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INTRODUCTION

ECPAT est un réseau d'organisations qui travaillent ensemble pour mettre fin a I'exploitation
sexuelle des enfants dans le monde. ECPAT International compte 126 membres dans 105 pays !

L'exploitation sexuelle des enfants se produit lorsqu'un enfant est utilisé sexuellement par un
adulte (ou un autre enfant) et que l'enfant victime se voit promettre ou donner de l'argent, des
cadeaux ou des faveurs. Un cadeau peut étre de la nourriture ou des vétements. Une faveur
peut étre la promesse de bonnes notes, d'un abri ou d'une protection. L'exploitation sexuelle est
différente de I'abus sexuel d'un enfant parce qu'elle implique une forme d'échange.

L'exploitation signifie que quelqu'un
bénéficie de quelque chose ou l'obtient
en profitant de quelqu'un d'autre

d'une maniére injuste.
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La stratégie de participation des enfants d'ECPAT est un plan visant a s'assurer que les enfants
participent a notre travail de lutte contre I'exploitation sexuelle des enfants. Nous savons que
vous, les enfants et les jeunes, connaissez votre vie et celle de vos pairs souvent mieux que les
adultes. En tant qu'adultes, nous avons la responsabilité de vous demander votre avis, car c'est
votre DROIT d'étre entendu sur les sujets qui vous concernent, et nous nous engageons a écouter
vos points de vue et a les prendre au sérieux. Vous écouter aide ECPAT International a comprendre
ce gue vous vivez, vos espoirs, vos forces, mais aussi certaines de vos craintes et ce qui vous fait
vous sentir en danger, afin que nous puissions trouver ensemble des solutions pour rendre ce

monde plus sGr et plus heureux pour tous les enfants du monde.

Nous avons donc demandé aux organisations membres d'ECPAT qui travaillent avec des enfants
et des jeunes de vous demander ce que vous pensez. 71 filles et garcons agés de 10 a 21 ans et
originaires de cing pays (Népal, Tanzanie, Equateur, Ouganda et Hongrie) ont fait part de leurs
idées sur ce qU'ECPAT International devrait faire pour mieux écouter les enfants, leur vie et leurs
préoccupations, et sur ce qu'ils nous recommandent de faire a I'avenir pour mettre un terme a
I'exploitation sexuelle des enfants.
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QUESTIONS DE LA
CONSULTATION

Voici ce qu'ils ont partagé:

SELON VOUS, DANS
QUELS TYPES D'ACTIVITES
PENSEZ-VOUS QUE LES

ENFANTS AIMERAIENT
S'IMPLIQUER POUR PREVENIR
L'EXPLOITATION SEXUELLE
DES ENFANTS ?

Informer les enfants du probléeme:

Ils pensent que les enfants devraient participer a des activités telles que des discussions de
groupe, des cours sur cette question et organiser des sessions dirigées par leurs camarades.

Une session dirigée par leurs camarades est une session au cours de laquelle un ou plusieurs
enfants enseignent a d'autres enfants quelque chose d'important. Il s'agit généralement d'un
ami ou d'une personne de votre age qui en sait beaucoup sur un sujet et qui le partage avec le
groupe.
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Participation a des événements - c'est
mieux s'il y a un enfant présent, car
il est plus facile de parler a ses camarades.

”

Participant de Hongrie
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Apprendre ensemble en s'amusant :

Les enfants sont enthousiastes a l'idée de rejoindre des clubs, d'apprendre de nouvelles choses
ensemble et de participer a des événements spéciaux ou ils peuvent s'amuser ensemble tout en
discutant du probléme.

r é6

En tant que filles, garcons et adolescents, nous
aimons apprendre, et lorsqu'il s'agit de nos droits,
c'est encore plus intéressant. Cependant, le manque
d'informations et le peu d'espaces permettant une
participation ludique font que les enfants et les
adolescents ne s'intéressent pas beaucoup a ce

sujet.
- b/
Participant de I'Equateur

Organiser des activités amusantes et créatives pour
parler de la question:

Les enfantsaiment vraiment participer a des activités telles que des jeux sportifs, des événements
avec des personnes célebres et des pieces de théatre dans les rues pour parler de I'exploitation
sexuelledesenfants! Lesenfantsont égalementrecommandéa ECPAT d'organiser desdiscussions
sur le sujet sensible de I'exploitation sexuelle, avec les enfants, mais aussi dans les écoles et avec
les familles.
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Il est également important de parler des
relations saines et respectueuses !

”




QUELS SONT LES ENFANTS
QU'ECPAT DEVRAIT

S'EFFORCER D'IMPLIQUER
DAVANTAGE ??

AAA o
e

Nous meéritons tous d'étre entendus, mais
il y a aussi d'autres groupes d'enfants et
d'adolescents qui n'ont pas cette possibilité

”

J

Participant afro-équatorien, Equateur

En particulier, les enfants pensent qU'ECPAT devrait s'engager auprés des enfants qui,
souvent, ne sont pas suffisamment entendus ;

P Enfants en situation de rue

> Orphelins

Enfants en situation de handicap
Enfants exploités dans la prostitution
Enfants contraints de travailler

Enfants qui ont vécu des expériences difficiles.

v vvyyvVvyy

Enfants en situation de mouvement

Les enfants en situation de mouvement sont des enfants qui voyagent pour des raisons
graves telles que les conflits, la pauvreté, la violence, les catastrophes naturelles ou la
discrimination. lIs peuvent voyager avec leur famille ou seuls.

P Enfants appartenant a des minorités autochtones ou ethnigues

P> Enfants qui vivent dans des zones un peu éloignées de la ville
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COMMENT LES ENFANTS
PENSENT QU’ ECPAT Enfants
DEVRAIT IMPLIQUER LES
ENFANTS

QUI NE SONT PAS ASSEZ
ENTENDUS

Les enfants
sur

Enfants

Enfants

~@



QUELS SONT LES ELEMENTS QUI
RENDENT PLUS DIFFICILE

L'IMPLICATION DES ENFANTS ?

Sentiment de ne pas en savoir assez:

Les enfants pensent que leurs camarades n'en savent
pas assez sur |'exploitation sexuelle et leurs droits.

Difficulté a parler de ces questions :

Il est difficile d'aborder des sujets sensibles et cela les met mal a l'aise.

68

Sujet sensible, donc peu attrayant
pour beaucoup de gens.

Participant de Hongrie

Les influences extérieures font qu'il est difficile pour
les enfants de s'impliquer:

lIs s'inquietent de ce que leur famille et leurs amis peuvent penser d'eux s'ils participent a des
programmes sur ces problémes. Il y a beaucoup de honte autour de ce sujet et les enfants ont
peur d'étre jugés.

66

lls sont embarrassés par
le fait que cela puisse
étre associé a leur nom.

Participant de Hongrie
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Les enfants ne se sentent pas en sécurité :

Certains enfants peuvent se sentir nerveux en présence d'adultes et sont inquiets parce qu'ils ne
disposent pas d'endroits sGrs ou ils peuvent parler librement et en toute confidentialité de ce qui
les préoccupe ou demander de l'aide.

Reégles des parents :

Parfois, les enfants trouvent cela difficile lorsqu'ils ne peuvent pas obtenir I'autorisation de leurs
parents, ou lorsque les adultes pensent qu'ils savent toujours ce qui est le mieux pour eux.

Mais aussi :

Parfois, ils ont I'impression de ne pas étre suffisamment soutenus, ou ils se sentent mis a I'écart
et exclus s'ils sont différents des autres. Parfois, les aspects logistiques de la participation sont
compligués, comme ne pas avoir le temps, vivre trop loin, avoir I'impression de ne pas avoir grand-

chose a dire, ou encore trouver cela difficile lorsque lI'on parle une langue différente.




QUE POUVONS-NOUS
FAIRE POUR QUE VOUS

Les enfants nous ont
dit ce que nous pourrions
faire difféeremment pour
les aider a s'impliquer
davantage :

VOUS IMPLIQUIEZ
DAVANTAGE ?

Ecouter vraiment les enfants :
lls veulent que les adultes écoutent ce gqu'ils disent
et prennent leurs idées au sérieux.

Faites-le savoir a tout le monde:
Il est important d'informer les gens sur les facons d'assurer la sécurité
des enfants, les droits des enfants et les risques d'exploitation sexuelle
des enfants. Utilisez les jeux en ligne et les réseaux sociaux - c'est

un excellent moyen de partager ces informations.

Organiser des événements amusants et des campaghnes spéciales :
Célébrer les journées de I'enfance et créer des événements amusants, commme une féte

de I'enfance ou une campagne sur le theme des Jeux Olympiques, afin de

maintenir les enfants intéressés et informés

Veillez a ce que les enfants participent a la planification des
activités deés le début :

Les impliguer dans la planification des projets et faire en sorte que les idées

des enfants soient vraiment prises en compte.

Modéles a suivre:
Il est bon d'encourager les enfants et les
adolescents a étre de bons exemples pour les

autres.

Les enfants montrant la voie :
Ils devraient prendre l'initiative de diffuser des
informations et de lutter pour leurs droits.

Les enfants participant a la

recherche:
Il est important que les enfants participent a la
recherche sur les questions qui les concernent.
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QUE POUVONS-NOUS FAIRE
POUR QUE VOUS PUISSIEZ

PARTICIPER EN TOUTE
SECURITE ?

Il est important de s'assurer qu'ils sont
en sécurité lorsqu'ils participent aux
activités.
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VOICI COMMENT LES ENFANTS
PENSENT QUE NOUS POUVONS
LE FAIRE A ECPAT :

Apprendre aux enfants a se protéger:

Un plus grand nombre de personnes doivent étre informées des abus et de I'exploitation sexuels des
enfants, et elles doivent disposer de moyens faciles pour les signaler.

Faire de "bonnes" activités :

Les activités doivent étre intéressantes et répondre aux besoins des enfants. Les regles de sécurité
doivent étre actualisées et élaborées avec les enfants.

Garder I'anonymat :

Préserver la confidentialité des noms et des images des enfants afin de les protéger.

. 66

Veiller a ce que l'identité des participants ne
soit pas révélée - par exemple, ils pourraient
présenter le message d'une personne
affectée a l'école.

= 3/

Participant de Hongrie

Faire en sorte que les enfants se sentent en sécurité :

Les enfants veulent que tous les lieux, qu'il s'agisse des endroits ou ils se réunissent
en groupe ou des espaces en ligne tels que les jeux et les réseaux sociaux, soient
conviviaux et slrs ! Les enfantsdisent également qu'il est essentiel de parler
gentiment et ouvertement et de se comprendre les uns les autres.

Etre A I'écoute de tous :

Les enfants sont différents - il est trés important de les écouter tous.
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CE QUE PEUT FAIRE
ECPAT POUR SOUTENIR

LES ENFANTS ET LES
JEUNES:

Donner une tribune aux enfants:
Les enfants veulent un endroit a eux ou ils peuvent partager leurs idées et participer a toutes les
étapes des projets.

Participer a la vie de I'école et de la communauté :
Les enfants disent que les écoles et les rassemblements communautaires sont parfaits pour
écouter ce qu'ils ont a dire.

Des campagnes mondiales et une connexion avec des personnes du

monde entier:
Les enfants pensent qu'il est important de lancer de grands mouvements contre I'exploitation
sexuelle et utiliser internet pour se faire des amis dans le monde entier

Effectuer des recherches et former les membres:
ECPAT devrait impliquer les enfants dans ses activités de recherche et enseigner a ses membres
comment assurer la sécurité des enfants dans ce cadre.

Rester en sécurité en ligne:
Ilestimportantd'apprendre aux enfants a utiliser l'internet et les réseaux sociaux en toute sécurité.

Soutien local :
La présence de conseillers amicaux a proximité, la création d'emplois et la mise en place de regles
strictes pour protéger les enfants.

Aide en ligne:
Les enfants pensent qu'un soutien psychologique en ligne serait utile.




CE QUE PEUT FAIRE ECPAT

POUR SOUTENIR LES ENFANTS ET
LES JEUNES:

EN LIGNE

« Rester en sécurité :
Il est important d'apprendre aux
enfants a utiliser internet et les
réseaux sociaux en toute sécurité.
« Aide:
Les enfants pensent qu'un soutien
psychologique en ligne serait utile.

Donner une tribune aux enfants
Les enfants veulent un endroit a eux
ou ils peuvent partager leurs idées
et participer a toutes les activités
dans le cadre de projets.

Participer a la vie de I'école et de

la communauté :

Les enfants disent que les écoles et |la
communauté sont parfaits pour écouter ce
gu'ils ont a dire.

Participer a larecherche et ala

les membres de la formation :
ECPAT devrait impliquer les enfants dans
ses activités de recherche et enseigner a ses
membres commment assurer la sécurité des
enfants dans ce cadre.

« Des campagnes mondiales et une
connexion avec des personnes du

monde entier:

Les enfants pensent qu'il est important de lancer de
grands mouvements contre I'exploitation sexuelle et
utiliser internet pour se faire des amis dans le monde
entier.
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QUE DOIVENT SAVOIR
LES ADULTES QUI

TRAVAILLENT AVEC
DES ENFANTS ?

Expliquer les choses de maniére simple :

Il est important d'utiliser un langage clair et simple qui puisse étre facilement compris.

Montrez que vous vous souciez vraiment des choix des
enfants et que vous les respectez:

Les adultes doivent montrer qu'ils s'intéressent vraiment a leurs idées et leur
faire confiance pour faire leurs propres choix.

Pensez aux émotions des enfants:

Il est tres important de tenir compte des émotions,
des sentiments et du bien-étre des enfants.
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