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ВВЕДЕНИЕ
Центральноазиатский региональный семинар по вопросам 
сексуальной эксплуатации и насилия над детьми, состоявшийся 
с 25 по 27 сентября 2024 года в отеле Wyndham Tashkent, 
собрал разнообразную и целеустремленную группу из двадцати 
восьми заинтересованных сторон для решения критических и 
комплексных проблем сексуальной эксплуатации и насилия над 
детьми в регионе. Семинар, организованный ECPAT International, 
собрал участников из организаций гражданского общества и 
международных органов, чтобы поделиться идеями, укрепить 
потенциал и наметить совместный путь в деле защиты детей от 
сексуальной эксплуатации.
 
Центральная Азия сталкивается с уникальными и многогранными 
проблемами, связанными с сексуальной эксплуатацией и 
насилием над детьми, на которые глубоко влияют социально-
культурные нормы, правовые рамки и тенденции, такие как 
миграция и распространение цифровых технологий. Этот 
семинар предоставил платформу для углубленного изучения этих 
проблем, способствуя общему пониманию срочности и масштабов 
решения этой проблемы. Обсуждались темы, варьирующиеся от 
повсеместного занижения данных о сексуальной эксплуатации 
и насилии над детьми и гендерной динамики виктимизации 
до двойственной роли технологий как инструмента жестокого 
обращения и средства профилактики.
 
Участники участвовали в активном диалоге посредством 
пленарных заседаний, тематических групповых обсуждений 
и подробного анализа по конкретным странам. Эти форматы 
позволили обменяться передовым опытом, выявить системные 
пробелы и разработать индивидуальные, основанные на 
фактических данных решения. Особое внимание было уделено 

признанию уязвимости детей, затронутых миграцией, влиянию 
традиционных практик на раскрытие информации и правосудие, 
а также важности предоставления детям права голоса  
в вопросах, затрагивающих их жизнь, безопасными, этичными и 
адаптированными к контексту способами.
 
Семинар также рассмотрел необходимость системных реформ, 
подчеркнув критические пробелы в системах защиты детей, 
отсутствие надежных данных и исследований, а также 
ограниченную доступность специализированных услуг для 
потерпевших. Как отметил один из участников: «Этот семинар 
напомнил нам, что защита детей – это не просто вопрос политики. 
Он требует культурных изменений, участия сообщества и 
устойчивого сотрудничества». Объединив технические знания 
с жизненным опытом, полученным в ходе исследований от 
защитников прав молодых людей, переживших насилие, и 
специалистов-практиков, семинар подтвердил взаимосвязанный 
характер проблем и необходимость многосекторального 
сотрудничества.
 
В этом отчете отражены результаты семинара, представлено 
всеобъемлющее описание обсуждений, выводов и рекомендаций, 
которые были наработаны в течение трех дней. Он призван 
служить ресурсом для заинтересованных сторон во всем 
регионе, предлагая как отражение текущего состояния усилий 
по защите детей, так и дорожную карту для будущих действий. 
Усиливая голоса всех участников и сосредотачивая внимание на 
опыте детей, семинар подчеркнул коллективную ответственность 
за обеспечение того, чтобы каждый ребенок в Центральной Азии 
был свободен от сексуальной эксплуатации и насилия.
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Сексуальная эксплуатация и насилие над детьми в регионе 
формируются сложным взаимодействием социальных, 
технологических и системных факторов, создавая 
как возможности, так и барьеры для эффективного 
предотвращения и реагирования. В этом разделе 
рассматривается эта динамика, что обеспечивает более 
глубокое понимание того, как новые тенденции и местный 
опыт влияют на усилия по защите детей. От повсеместного 
недоучета случаев до гендерной динамики раскрытия 
информации, двойной роли технологий и влияния миграции, 
эти наработки отражают меняющиеся проблемы в борьбе  
с сексуальной эксплуатацией и насилием.
 
Внимание и ресурсы в регионе сосредоточены на 
борьбе с торговлей людьми и насилием в семье, что 
косвенно поспособствовало защите детей от сексуальной 
эксплуатации и насилия. Однако эти усилия часто 
фрагментированы и не имеют целостного подхода  
к решению более широкого спектра проблем сексуальной 
эксплуатации детей. В некоторых контекстах борьба  
с сексуальным насилием над детьми рассматривается как 
более безопасная отправная точка для вмешательства, 
позволяющая избежать рисков сопротивления со стороны 
правительства, которое может возникнуть в результате 
увязки эксплуатации с организованной преступностью. Хотя 
этот подход допускает постоянное взаимодействие, он также 
подчеркивает необходимость всеобъемлющих стратегий, 
охватывающих все формы сексуальной эксплуатации.
 
Разнообразие мест, где происходит сексуальная 
эксплуатация, также получает все большее признание, 
выходя за рамки обычных мест и охватывая летние лагеря, 
курорты, религиозные учреждения и школы-интернаты. Эти 
разнообразные контексты подчеркивают необходимость 
индивидуальных вмешательств и конкретных мер защиты 
для устранения рисков в различных средах.
 
Усилиям по сотрудничеству с традиционными и 
неформальными субъектами 
часто мешают программы 
национальной безопасности 
и предполагаемая связь этих 
субъектов с терроризмом. Это 
создает значительные барьеры 
для вовлечения сообщества 
и ограничивает способность 
эффективно бороться  
с эксплуатацией на низовом 
уровне.
 
Повсеместное отсутствие доверия 
к государственным органам, 
включая правоохранительные 
органы и системы правосудия, 
стало еще одним критическим 

барьером. Это недоверие, усугубляемое восприятием 
коррупции, бюрократии и неэффективности, отбивает 
у детей, семей и сообществ охоту сообщать о насилии 
или обращаться за помощью. Для облегчения раскрытия 
информации в таком контексте требуются системные 
реформы для восстановления доверия и обеспечения 
подотчетности в государственных учреждениях.
 
Сокращение операционного пространства для организаций 
гражданского общества создает дополнительные проблемы  
в борьбе со всеми формами сексуальной эксплуатации 
детей. Ограничения на адвокацию, исследования 
и участие в разработке политик, часто под видом 
контртеррористических мер, значительно затрудняют 
способность ОГО эффективно решать эти проблемы. 
Несмотря на эти барьеры, ОГО остаются доверенными 
субъектами во многих сообществах, используя свой опыт 
для навигации в деликатной политической обстановке 
и продолжая предоставлять важные консультации и 
поддержку. Однако введение нового ограничительного 
законодательства в нескольких странах грозит еще больше 
подорвать их способность реагировать.
 
Совпадение этих тенденций подчеркивает сложность 
решения проблемы сексуальной эксплуатации и 
насилия над детьми в регионе. Несмотря на то, что есть 
области, в которых достигнут прогресс, такие как более 
широкое признание различных условий эксплуатации 
и инновационные подходы к работе в ограниченных 
условиях, сохраняются устойчивые барьеры. Эти проблемы 
требуют совместных, адаптивных и многогранных решений, 
в которых участвуют все заинтересованные стороны, 
включая правительства, гражданское общество и местные 
сообщества, для создания более безопасного будущего для 
детей.

НОВЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И МЕСТНЫЙ ОПЫТ
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ТРЕВОЖНОЕ ЗАНИЖЕНИЕ СЛУЧАЕВ СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ  
И НАСИЛИЯ НАД ДЕТЬМИ:
Несообщение о случаях сексуальной эксплуатации и 
насилия над детьми остается одной из самых острых 
проблем в регионе. Несмотря на растущее осознание 
распространенности и вреда, причиняемого этими 
преступлениями, системные и общественные барьеры 
продолжают мешать жертвам заявлять о себе, скрывая 
истинный масштаб проблемы и подрывая усилия по ее 
эффективному решению.

Существенным фактором, способствующим такой 
заниженной отчетности, является повсеместный стыд и 
стигматизация, связанные с сексуальной эксплуатацией 
и насилием над детьми. Жертвы и их семьи часто 
сталкиваются с интенсивным общественным осуждением и 
порицанием, что не только заставляет потерпевших молчать, 
но и изолирует их от важнейших систем поддержки. Эта 
стигма глубоко укоренилась, и предыдущие исследования  
в рамках проекта «Disrupting Harm» показали, что 
сообщается только о 5% случаев, в то время как 30% 
потерпевших не рассказывают о своем насилии никому, 
даже в частном порядке. Такое социальное давление 
создает среду, в которой насилие скрывается, а виновные 
остаются безнаказанными.

Эта проблема усугубляется повсеместным отсутствием 
доверия к правоохранительным органам и судебным 
системам. Многие жертвы и их семьи воспринимают эти 
институции как коррумпированные, неэффективные или 
безразличные к потребностям потерпевших. Опасения по 
поводу нечувствительного обращения во время подачи 
заявлений и судебных процессов еще больше удерживают 
людей от поиска правосудия. Более того, даже когда 

случаи сообщаются, отсутствие конфиденциальности 
представляет собой значительный барьер. Страх 
разоблачения и возможных последствий часто перевешивает 
предполагаемые преимущества обращения в суд, оставляя 
многие случаи незаявленными и нерешенными.

Еще один уровень сложности возникает из-за 
неравномерного внимания к смежным вопросам в регионе. 
Несмотря на значительные усилия по борьбе с домашним 
насилием и торговлей людьми, эти инициативы обеспечили 
лишь фрагментарное понимание сексуальной эксплуатации 
детей. Данные и идеи, полученные в результате таких 
усилий, часто не охватывают различные формы сексуальной 
эксплуатации и насилия над детьми или межсекторальную 
гендерную динамику, которая влияет на то, как это 
проявляется и переживается.

Такое отсутствие комплексного подхода оставляет 
критическое слепое пятно в решении этой проблемы. Без 
четкого понимания различных способов сексуальной 
эксплуатации детей и того, как затрагиваются различные 
группы, особенно девочки и мальчики, меры вмешательства 
остаются неадекватными. Следствием этого является 
систематическая неспособность удовлетворить потребности 
жертв и защитить их права, а также привлечь виновных к 
ответственности. Для устранения этих пробелов потребуется 
не только решать проблемы общественного отношения, но и 
реформировать системы для наращивания потенциала  
и доверия, обеспечения конфиденциальности и разработки 
надежной доказательной базы для действий.
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ГЕНДЕРНАЯ ДИНАМИКА РАСКРЫТИЯ ИНФОРМАЦИИ И ВИКТИМИЗАЦИИ:
Динамика раскрытия информации и виктимизации  
в случаях сексуальной эксплуатации и насилия над детьми 
выявляет значительные гендерные различия, которые 
необходимо устранить для обеспечения эффективных 
усилий по предотвращению и реагированию. В то время 
как сексуальная эксплуатация и насилие над детьми 
затрагивают как мальчиков, так и девочек, мальчики  
часто сталкиваются с уникальными проблемами  
в раскрытии информации о насилии, что обусловлено глубоко 
укоренившимися общественными нормами и предрассудками.

Для мальчиков общественные ожидания мужественности 
играют решающую роль в подавлении их голосов. Давление 
соответствовать традиционным представлениям о силе 
и стоицизме часто мешает мальчикам признавать свою 
виктимизацию или обращаться за помощью. Это еще больше 
усугубляется широко распространенной гомофобией, 
поскольку мальчики могут опасаться, что раскрытие 
факта насилия может привести к предположениям об 
их сексуальности. Эти страхи создают среду, в которой 
стыд интернализуется, а о насилии не сообщается, что 
лишает мальчиков необходимой им поддержки и оставляет 

преступников без присмотра. 

Для решения этих проблем важно принять гендерно-
чувствительные подходы, которые признают особые 
потребности и уязвимости как мальчиков, так и девочек. 
Стратегии профилактики и реагирования должны учитывать 
эти различия, гарантируя, что все дети чувствуют себя 
в безопасности и получают поддержку при обращении. 
Устраняя социальные барьеры, препятствующие раскрытию 
информации, и адаптируя вмешательства к уникальному 
опыту мальчиков и девочек, заинтересованные стороны 
могут разрабатывать более эффективные и инклюзивные 
решения для борьбы с сексуальной эксплуатацией и 
насилием над детьми.

В некоторых странах региона опасения и стигматизация 
в отношении насильственного экстремизма и тенденций 
сексуальной эксплуатации, совершаемых самими детьми, 
негативно сказываются на мальчиках и делают службы 
защиты еще менее склонными к признанию и пониманию 
конкретных потребностей и способов взаимодействия  
с мальчиками.

ДВОЙСТВЕННАЯ РОЛЬ ТЕХНОЛОГИЙ:
Технологии играют сложную и многогранную роль в контексте 
сексуальной эксплуатации и насилия над детьми, выступая 
одновременно в качестве средства причинения вреда и 
инструмента профилактики и поддержки. Их двойственная 
природа подчеркивает настоятельную необходимость 
устранения их рисков при одновременном использовании их 
потенциала для положительного воздействия.

С одной стороны, технологии открыли новые возможности 
для насилия, предоставляя преступникам изощренные 
инструменты для груминга, эксплуатации и насилия над 
детьми. Онлайн-платформы позволяют правонарушителям 
анонимно общаться с жертвами, что затрудняет мониторинг 
контента, выявление преступников и своевременное 
вмешательство. Масштаб и скорость, с которой насилие может 
происходить в цифровом пространстве, представляют собой 
серьезные проблемы для правоохранительных органов, 

поставщиков услуг и законодателей, которым поручено 
защищать детей в постоянно меняющейся онлайн-среде.

Одной из особенно тревожных тенденций, о которой 
сообщают во всех странах, является значительный рост 
шантажа и распространения интимных и откровенных 
сексуальных изображений, особенно среди молодежи. 
Преступники часто используют эти изображения для 
осуществления контроля над жертвами, увековечивая 
циклы насилия и причиняя длительный психологический 
вред. Другие проблемы, связанные с тенденциями 
самоубийств среди молодых людей, соблазненных онлайн-
играми и социальными сетями, ложной информацией или 
дезинформацией и неконтролируемым доступом  
к порнографии, вызывают обеспокоенность по поводу 
использования цифровых технологий детьми в регионе. Эта 
растущая проблема подчеркивает критическую важность 
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усиления обучения безопасности в Интернете в школах и 
привлечения воспитателей.

Тем не менее, технологии также обладают огромным 
потенциалом в качестве инструмента профилактики 
и поддержки. Обучение безопасности в Интернете, 
легкодоступные механизмы сообщения и кампании по 
повышению осведомленности – это лишь некоторые из 
способов использования технологий для защиты детей. 

Эффективное решение двойственной роли технологий 
требует сбалансированного подхода, который смягчает 
их риски и в то же время максимально увеличивает их 
потенциал как силы добра. Инвестируя в инновационные 
стратегии профилактики и способствуя сотрудничеству 
между секторами, заинтересованные стороны могут 
создавать более безопасную цифровую среду и 
предоставлять детям инструменты, необходимые для 
безопасного перемещения по ней.

ВЛИЯНИЕ МИГРАЦИИ:
Модели миграции по всей Центральной Азии оказывают 
глубокое влияние на благоприятную среду для детей, 
подвергая их повышенному риску эксплуатации и насилия. 
Эти закономерности, часто определяемые разделением 
семей и неадекватными механизмами защиты детей, 
оставляют многих детей без поддержки и гарантий,  
в которых они нуждаются.

В Кыргызстане последствия миграции особенно суровы. 
Сообщения указывают на рост насилия в отношении детей, 
неразрывно связанный с отсутствием родителей, которые 
мигрировали в поисках работы. Отсутствие родительского 
присутствия не только делает детей более уязвимыми к 
насилию, но и ограничивает их доступ к уходу и защите.

Аналогичным образом, в Казахстане случаи сексуальной 
эксплуатации и насилия над детьми, связанные с трудовой 
миграцией, подчеркивают особые риски, с которыми 

сталкиваются дети в приграничных районах, особенно 
вдоль границы с Россией. Временный характер трудовой 
миграции и создаваемое ею социально-экономическое 
давление часто приводят к тому, что дети остаются за бортом 
или подвергаются эксплуатации. Эти обстоятельства требуют 
неотложного внимания для устранения уязвимости детей, 
затронутых миграцией, и обеспечения надежных защитных 
мер.

Влияние миграции на детей подчеркивает необходимость 
целевых мероприятий, направленных на устранение 
как структурных, так и непосредственных рисков, 
связанных с разделением семей и мобильностью. 
Укрепление систем защиты и разработка программ, 
которые оказывают поддержку детям в условиях миграции, 
являются важнейшими шагами на пути к обеспечению их 
благополучия.

Заключение
В разделе «Новые тенденции и местный опыт» подчеркивается необходимость тонкого и адаптируемого подхода к решению 
проблемы сексуальной эксплуатации и насилия над детьми. Понимая конкретные контексты, в которых происходят 
эти преступления, заинтересованные стороны могут разрабатывать более эффективные меры вмешательства, которые 
отвечают местным реалиям, учитывая при этом более широкие региональные тенденции. От устранения системных барьеров 
до содействия инновациям в области профилактики, выводы из этого раздела подчеркивают острую необходимость 
сотрудничества, стратегий, основанных на фактических данных, и устойчивой приверженности защите детей во всем регионе.
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ТЕНДЕНЦИИ, ХАРАКТЕРНЫЕ ДЛЯ ОТДЕЛЬНЫХ СТРАН
В нашем анализе по конкретным странам подробно 
рассматриваются различные проблемы и возможности, с 
которыми сталкиваются страны региона в борьбе с сексуальной 
эксплуатацией и насилием над детьми. Уникальный социальный, 
культурный и законодательный контекст каждой страны 
формирует ее ответ на эти проблемы, выявляя как прогресс, так 
и постоянные пробелы. От законодательных реформ и кампаний 
по повышению осведомленности до укоренившихся социальных 

норм и системных недостатков, эти краткие описания 
подчеркивают сложность решения проблемы сексуальной 
эксплуатации и насилия над детьми на национальном уровне. 
Изучая эти отдельные контексты, в разделе подчеркивается 
важность индивидуальных подходов, которые отвечают местным 
реалиям, опираясь на общий опыт и передовую практику в 
регионе.

АРМЕНИЯ
Армения сталкивается с серьезными проблемами в борьбе 
с сексуальной эксплуатацией и насилием над детьми 
из-за критических пробелов в исследованиях, системных 
недостатков и давних институциональных барьеров.  
В течение многих лет отсутствие комплексных исследований 
по проблеме сексуальной эксплуатации и насилия над 
детьми препятствовало усилиям по пониманию масштаба, 
характера и специфической динамики этой проблемы. 
Отсутствие основанной на фактических данных информации 
затрудняет разработку целенаправленной политики и 
мероприятий.
 
Поворотный момент наступил в 2017 году, когда 
Специальный докладчик Организации Объединенных 
Наций совершил визит в страну и определил отсутствие 
доказательств и данных в качестве основного препятствия 
для прогресса. Этот визит побудил правительство изменить 
подход, способствуя большей открытости в проведении 
исследований по вопросам защиты детей. Впоследствии 
в специальном докладе было уделено дополнительное 
внимание этим пробелам, что привело к инициированию 
нового исследования при поддержке Всемирного банка. 
Наряду с этим, Армения недавно участвовала  
в исследовательской инициативе «Disrupting Harm», 
которая, как ожидается, будет генерировать жизненно 
важные данные и практические идеи. Эти усилия создают 

более прочную основу для научно обоснованной политики, 
направленной на более эффективное решение проблемы 
сексуальной эксплуатации и насилия над детьми.
 
Еще одно важное событие произошло в 2021 году  
с принятием Арменией Конвенции Совета Европы о защите 
детей от сексуальной эксплуатации и сексуального 
насилия (Лансаротская конвенция). Это знаковое решение 
значительно укрепило правовую базу страны для решения 
проблемы сексуальной эксплуатации детей. Принятие 
новых законов и включение прав детей в национальную 
стратегию в области прав человека демонстрируют 
растущую приверженность правительства укреплению 
защиты уязвимых детей. Эти реформы дают возможность 
реализовать комплексные и системные решения проблемы.
 
Несмотря на эти достижения, система правосудия Армении 
продолжает сталкиваться с существенными препятствиями 
в рассмотрении дел о сексуальной эксплуатации детей. 
Раскрытие информации жертвами остается ограниченным 
из-за общественной стигмы и страха возмездия. Более того, 
преобладает тенденция к неформальным соглашениям, 
которые часто отодвигают на второй план потребности 
жертв и позволяют преступникам избежать ответственности. 
Отсутствие механизмов правосудия, ориентированных на 
детей, усугубляет эти проблемы, удерживая пострадавших от 
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обращения за помощью и правосудием.
 
Решение этих системных проблем потребует постоянных 
инвестиций в укрепление потенциала системы правосудия 
по рассмотрению дел о сексуальной эксплуатации и насилия 
над детьми. Важнейшими шагами являются уделение 
приоритетного внимания процедурам, ориентированным на 

детей, обеспечение деликатного обращения с пострадавшими 
и укрепление доверия между сообществами и правовыми 
институтами. Подкрепляя эти усилия убедительной 
доказательной базой и гибкой правовой базой, Армения 
может добиться значительных успехов в защите детей  
и привлечении виновных к ответственности.

АЗЕРБАЙДЖАН
В Азербайджане последние тенденции указывают на 
увеличение числа сообщений о случаях сексуальной 
эксплуатации и насилия над детьми как среди мальчиков, 
так и среди девочек. Этот рост отражает растущую 
осведомленность и готовность противостоять этим проблемам, 
сигнализируя о прогрессе в устранении стигмы, связанной 
с такими случаями. Однако этот прогресс сопровождается 
значительными проблемами, особенно в плане способности 
служб адаптироваться к конкретным потребностям детей-
жертв.
 
Страна предприняла заметные шаги по улучшению 
реагирования своей системы правосудия на детей-жертв. 
В реабилитационных центрах были введены комнаты 
для допросов, дружелюбные к детям, что демонстрирует 
приверженность созданию более поддерживающего и 
доступного процесса правосудия для детей. Эти меры 
являются частью более широких усилий по обеспечению 
того, чтобы голоса детей были услышаны, и чтобы с ними 
обращались деликатно во время судебного разбирательства.
 
В дополнение к правовым реформам Азербайджан начал 
кампании по повышению осведомленности ключевых 
заинтересованных сторон о сексуальной эксплуатации и 
насилии над детьми. Эти инициативы включают разработку 
информационных материалов, ориентированных на школьный 
персонал и родителей. Предоставляя педагогам и лицам, 
осуществляющим уход, знания для выявления рисков и 
эффективного реагирования, эти кампании направлены на 

создание более безопасной среды для детей и поощрение 
профилактических действий на уровне сообществ.
 
Тем не менее, остаются значительные пробелы в понимании 
и решении проблемы сексуальной эксплуатации детей и 
сексуального насилия над детьми в Азербайджане  
в полном объеме. Отсутствие комплексных исследований 
продолжает препятствовать разработке эффективной, научно 
обоснованной политики и программ. Кроме того, рост онлайн-
эксплуатации создает новые проблемы. Случаи, связанные  
с обменом интимными изображениями для получения 
денежной выгоды, подчеркивают необходимость принятия 
надежных мер цифровой безопасности и укрепления 
правовой базы для борьбы с этими формами насилия.
 
Проведение исследований в этой среде остается особенно 
трудным из-за социальных и институциональных барьеров, 
оставляя без внимания критические пробелы в знаниях. 
Для устранения этих пробелов потребуются согласованные 
усилия по приоритизации исследований, инвестированию 
в обучение цифровой грамотности и безопасности, а 
также созданию систем, которые могут генерировать 
действенные данные. Объединив эти усилия с постоянной 
информированностью общественности и системными 
реформами, Азербайджан может усилить свои меры 
реагирования на сексуальную эксплуатацию и насилие над 
детьми и обеспечить более эффективную защиту уязвимых 
детей.
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КАЗАХСТАН
Казахстан сталкивается с растущими проблемами  
в борьбе с сексуальной эксплуатацией детей, и количество 
сообщений о таких случаях неуклонно растет. Хотя этот 
рост может свидетельствовать об улучшении усилий 
по выявлению, он также подчеркивает настоятельную 
необходимость системных реформ для лучшей защиты детей 
и предоставления им необходимой поддержки. Несмотря на 
принятие различных законов о защите детей, сохраняются 
значительные пробелы. В частности, сексуальное насилие  
в отношении детей прямо не рассматривается в действующем 
законодательстве. Вместо этого оно подпадает под действие 
законов о торговле людьми. Аналогичным образом, поправки 
к Закону о домашнем насилии 2009 года в 2024 году не 
внесли конкретных положений для детей-жертв, в результате 
чего многие дети остались недостаточно защищенными.
 
Система правосудия еще больше усугубляет эти проблемы. 
Детям в возрасте до десяти лет не разрешается высказывать 
свое мнение во время судебных разбирательств, что 
исключает их опыт из правовых соображений. Кроме 
того, нехватка специализированных психологов в системе 
правосудия и отсутствие дружелюбных к детям систем опроса 
и подразделений создает значительные препятствия для 
обеспечения правосудия для детей-жертв. Этот недостаток 
не только ограничивает эффективный сбор доказательств, 
но и создает риск повторной травматизации жертв, которые 
сталкиваются с бесчувственными и запугивающими 
юридическими процедурами.
 
Культурные нормы и практики также играют важную роль 
в формировании исходов дел, связанных с сексуальной 
эксплуатацией и насилием над детьми. Внутрисемейное 
насилие часто разрешается неформально в семьях, часто 
путем прямой конфронтации с преступником. 
 
В таких ситуациях семьи часто обвиняют в том, что они не 
смогли защитить своих детей, что усиливает тенденцию 
к максимально скрытному рассмотрению дел. В случаях, 
когда преступник обладает властью, урегулирование 
часто достигается путем финансового возмещения семье 
жертвы. Когда преступник и жертва близки по возрасту, брак 
обычно используется в качестве решения. Такие практики 
представляют собой защиту чести девочки и обеспечение 
ее выживания, но они увековечивают вредные гендерные 

нормы и не обеспечивают справедливости для жертв.
Трудовая миграция еще больше усугубляет риски для 
детей, особенно в приграничных районах с Россией. Дети, 
оставленные родителями-мигрантами, особенно уязвимы 
и часто лишены надлежащего ухода и надзора. Отсутствие 
родительской защиты увеличивает их подверженность 
эксплуатации и вреду, подчеркивая необходимость более 
эффективных механизмов защиты детей для устранения  
этих уязвимостей.
 
Цифровые риски добавляют еще одно измерение  
к проблемам, с которыми сталкиваются дети в Казахстане. 
Растущее число самоубийств среди подростков, связанных 
с вредной онлайн-активностью, вызывает глубокую 
обеспокоенность. Кампании, распространяемые  
в социальных сетях, таких как Telegram, в том числе «Синий 
кит» и «Красные дельфины», подстрекают уязвимую 
молодежь к самоповреждению или самоубийству. Эти события 
подчеркивают необходимость более строгого регулирования 
цифровых пространств и предоставления индивидуальной 
поддержки в области психического здоровья детям из группы 
риска.
 
Усилия по борьбе с сексуальной эксплуатацией и насилием 
над детьми включают инициативы местных университетов 
по разработке методов профилирования преступников. 
Несмотря на перспективность, эти усилия сталкиваются 
с проблемами из-за отсутствия надежных методологий 
на местном языке, что ограничивает их применимость и 
эффективность. Укрепление исследовательского потенциала 
и создание инструментов, соответствующих культурным и 
контекстуальным особенностям, может значительно улучшить 
понимание поведения преступников и улучшить стратегии 
профилактики.
 
Путь Казахстана к решению проблемы сексуального 
насилия в отношении детей требует многогранного подхода. 
Правовые реформы должны явно отдавать приоритет 
потребностям детей-жертв, обеспечивая их полную защиту 
в соответствии с законом. Система правосудия должна быть 
оснащена механизмами, учитывающими интересы детей, и 
обученными специалистами для деликатного рассмотрения 
дел, связанных с детьми. В то же время борьба с вредными 
общественными нормами и повышение осведомленности об 

этих проблемах имеют 
важное значение 
для стимулирования 
культурных изменений. 
Устраняя эти пробелы, 
Казахстан может 
предпринять значимые 
шаги по созданию 
более безопасной 
среды для своих 
детей и обеспечению 
правосудия для 
жертв эксплуатации и 
насилия.
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КЫРГЫЗСТАН
Кыргызстан сталкивается с серьезными проблемами  
в борьбе с насилием в отношении детей, при этом миграция 
и отсутствие родителей становятся основными факторами, 
способствующими повышению уязвимости. Многие дети, 
оставленные родителями, мигрирующими на работу, особенно 
подвержены риску, поскольку разрушение семейных структур 
из-за миграции оставляет их без надлежащего ухода и 
защиты. Отсутствие родительского надзора часто приводит  
к тому, что дети оказываются в опасных ситуациях, в том 
числе на улице, где они подвергаются эксплуатации и 
насилию.
 
Отчеты из туристических мест, таких как курорты возле 
озера Иссык-Куль, свидетельствуют о тревожных случаях 
сексуальной эксплуатации и насилия над детьми в сфере 
путешествий и туризма. Мальчики, в частности, все чаще 
становятся мишенью, что подчеркивает разнообразные 
и сложные формы насилия, которые происходят в этих 
условиях. Например, в летнем лагере два мальчика в 
возрасте 12 и 14 лет подверглись сексуальному насилию 
со стороны старших мальчиков. Хотя у них был доступ к 
телефонам, и они могли связаться со своими родителями, 
они воздержались от этого из-за страха и широко 
распространенного общественного стыда, что подчеркивает 
глубокие культурные барьеры, которые заставляют жертв 
молчать и мешают им обращаться за помощью.
 
Были предприняты усилия для решения этих 
проблем, включая размещение инспекторов по делам 
несовершеннолетних и психологов в школах для 
предоставления консультаций и поддержки детям. Были 
приняты руководящие принципы для обучения девочек и 
расширения их прав и возможностей в отношении того, как 
защитить себя и обратиться за помощью. Однако эти меры 
недостаточны, поскольку они не имеют более широкого 
охвата, необходимого для решения системных проблем, 
включая отсутствие комплексного полового воспитания.  
Этот пробел делает детей неподготовленными к преодолению 
рисков и препятствует их способности отстаивать свою 
безопасность и благополучие.
 
Хотя правовые реформы ужесточили наказание преступников 
и расширили психологическую и юридическую помощь 
жертвам, эффективность этих мер остается неясной. По 
данным прокуратуры, количество зарегистрированных 
случаев насилия в отношении детей уменьшилось, но 

организации гражданского общества сообщают об 
увеличении случаев, доведенных до их сведения. Это 
несоответствие говорит о том, что дети и семьи могут не 
доверять правоохранительным органам и формальным 
системам правосудия, предпочитая вместо этого обращаться 
за поддержкой к альтернативным средствам. Потенциал 
правоохранительных органов был ослаблен высокой 
текучестью кадров и снижением качества обучения, что еще 
больше снижает их способность эффективно рассматривать 
дела.
 
Традиционные механизмы правосудия также представляют 
собой серьезную проблему. Эти системы часто отдают 
приоритет неформальным решениям над официальными 
юридическими процессами, что приводит к замалчиванию 
жертв и отсутствию ответственности для виновных. 
Например, в случаях сексуального насилия некоторые семьи 
выбирают конфронтацию с преступником или финансовые 
договоренности вместо того, чтобы добиваться правосудия 
через суд. Эти практики увековечивают циклы насилия, 
особенно когда общественные нормы возлагают вину за 
насилие на семьи, а не на правонарушителей.
 
Кроме того, вредные гендерные нормы продолжают 
подпитывать насилие в школах и других местах. Глубоко 
укоренившиеся взгляды на гендерные роли способствуют 
нормализации некоторых форм насилия и дискриминации, 
что затрудняет борьбу с насилием в его основе. Изменение 
этих общественных взглядов потребует постоянных 
образовательных кампаний, участия лидеров общин и 
приверженности борьбе с вредными культурными обычаями, 
которые ставят детей под угрозу.
 
Способность Кыргызстана решать эти проблемы зависит от 
многогранного подхода, который укрепляет формальные 
механизмы защиты детей, одновременно устраняя 
культурные и структурные факторы, способствующие 
насилию. Важнейшее значение будут иметь инвестиции  
в комплексное половое воспитание, усиленную подготовку 
сотрудников правоохранительных органов и разработку 
систем отчетности, дружественных к детям. В то же 
время содействие диалогу с сообществом и привлечение 
заинтересованных сторон с учетом культурных особенностей 
будет иметь важное значение для разрыва циклов молчания 
и обеспечения соблюдения прав детей.

Благодарим Вас за приглашение, за общение и обмен опытом с другими странами в 
Ташкенте. Мы уверены, что наше сотрудничество принесет существенные результаты в 
борьбе с эксплуатацией детей и укрепит наши усилия по защите прав детей. Вступление 
в такую   уважаемую организацию, как ECPAT, откроет новые возможности для обмена 
опытом, внедрения передового опыта и совместной работы с международными 
партнерами для достижения наших целей и задач. Мы с уверенностью смотрим в 
будущее, ожидая, что это сотрудничество будет способствовать улучшению условий 
для детей во всем мире и поддержит наше стремление создать безопасную среду для 
подрастающего поколения».

Kamala Ashumova, 
Reliable Future SIPU, Azerbaijan
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ТАДЖИКИСТАН
Таджикистан добился успехов в укреплении своей 
законодательной базы для борьбы с сексуальной эксплуатацией 
и насилием над детьми, особенно с принятием Закона о защите 
детей 2021 года, в который недавно в 2024 году были внесены 
поправки, прямо включающие положения о сексуальном насилии 
над детьми. Эти правовые достижения свидетельствуют о 
растущем признании необходимости надежных гарантий защиты 
детей от эксплуатации. Тем не менее, проблемы с внедрением и 
обеспечением соблюдения этих законов сохраняются,  
в результате чего многие дети остаются уязвимыми и не имеют 
доступа к правосудию или службам поддержки.
 
Несмотря на возросшую осведомленность и правовые реформы, 
судебное преследование по делам о сексуальном насилии над 
детьми остается ограниченным. Только около 16 случаев в год 
преследуются в судебном порядке, что отражает как занижение 
информации о насилии, так и значительные системные барьеры. 
Например, дела не могут быть приняты без согласия родителей, 
что создает дополнительные препятствия для детей, у которых 
нет поддерживающих опекунов. Сбор доказательств является 
еще одной важной проблемой, которая затрудняется отсутствием 
судебно-медицинской экспертизы, длительными судебными 
процессами и недостаточным потенциалом правоохранительных 
органов и судебной системы.
 
Социальные сети стали опасным местом для насилия со 
стороны сверстников и груминга детей в возрасте от 12 лет. 
Преступники используют платформы, чтобы заманить детей 
обещаниями роскоши и материальных благ, занимаясь 
шантажом и принуждением, чтобы манипулировать ими и 
эксплуатировать их. Сообщения о насилии в Интернете, включая 
груминг и распространение откровенно сексуального контента, 
подчеркивают настоятельную необходимость повышения уровня 
образования по вопросам безопасности в Интернете.
 
Один значительный случай иллюстрирует глубоко укоренившиеся 
проблемы, с которыми сталкиваются жертвы и их семьи. 
17-летняя девочка, мать которой работала в Иране, подвергалась 

сексуальному насилию со стороны отца в течение пяти лет, 
начиная с 12 лет. Девочка, считая насилие нормальным 
поведением отца и дочери, доверилась сверстнице, что и привело 
к раскрытию дела. Отец был привлечен к ответственности и 
приговорен к 30 годам лишения свободы, что демонстрирует, 
что правосудие возможно, хотя и редко, когда преодолеваются 
системные барьеры.
 
Нехватка опыта и ресурсов в системе защиты детей Таджикистана 
значительно затрудняет способность эффективно реагировать 
на сексуальную эксплуатацию и насилие над детьми. Нет 
специализированных социальных работников, реабилитационных 
служб, систем психологической поддержки для детей. 
Сотрудничество с правительством по программам подготовки 
кадров для правоохранительных и судебных органов дало 
ограниченные результаты, что отражает необходимость более 
последовательных и целенаправленных усилий по наращиванию 
институционального потенциала.
 
Решение этих проблем потребует комплексного подхода. 
Укрепление процессов сбора доказательств, расширение доступа 
к дружественным детям механизмам отчетности и обеспечение 
детей психологической и реабилитационной поддержкой 
являются критически важными шагами. Кроме того, развитие 
экспертных знаний в области уголовной криминалистики и 
оснащение правоохранительных органов необходимыми навыками 
для деликатного рассмотрения дел улучшит общее реагирование 
на насилие. Инициативы в области цифровой безопасности 
в сочетании с образовательными кампаниями имеют важное 
значение для защиты детей в онлайн-пространстве.
 
Прогресс Таджикистана во внесении поправок в законы является 
важным шагом, но еще предстоит проделать значительную работу, 
чтобы превратить эти законодательные изменения  
в значимую защиту детей. Устраняя системные пробелы и поощряя 
скоординированный, ориентированный на ребенка подход, страна 
может добиться успехов в защите своих наиболее уязвимых слоев 
населения и обеспечении справедливости для пострадавших.
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УЗБЕКИСТАН
Узбекистан добился значительных успехов в повышении 
осведомленности о сексуальной эксплуатации и насилии над 
детьми, при этом правительство демонстрирует повышенную 
приверженность решению этой важнейшей проблемы. Несмотря 
на этот прогресс, системные проблемы продолжают подрывать 
способность страны оказывать эффективную поддержку и защиту 
жертвам. Число сообщений о сексуальном насилии  
в отношении детей возросло, что отражает либо увеличение 
числа инцидентов, либо улучшение отчетности. Однако отсутствие 
специализированных услуг для жертв остается серьезным 
недостатком, в результате чего многие из них не имеют доступа 
к психологической, правовой и реабилитационной поддержке, 
необходимой им для восстановления своей жизни.
 
Сбор и анализ данных являются еще одной критической 
проблемой в Узбекистане. Хотя различные правительственные 
учреждения собирают данные о сексуальной эксплуатации 
и насилии над детьми, гармонизация или консолидация этих 
статистических данных отсутствует. Местные органы власти 
часто собирают данные, но они не анализируются, не передаются 
и не интегрируются в более широкую доказательную базу. Эта 
фрагментация ограничивает возможность полного понимания 
масштабов и динамики сексуальной эксплуатации и насилия над 
детьми, что препятствует разработке политики и мероприятий, 
основанных на фактических данных. Решение этой проблемы 
потребует создания централизованной системы данных для 
обеспечения лучшей координации и принятия обоснованных 
решений.
 
Эти системные проблемы усугубляются повсеместным 
отсутствием доверия к системе правосудия, что значительно 

влияет на готовность жертв подавать судебные иски. Жертвы 
часто предпочитают подавать иски в районные суды, которые 
воспринимаются как менее коррумпированные, чем сельские 
местные суды. Однако эти дела часто перенаправляются обратно 
в местные суды, что усиливает недоверие к судебной системе и 
отбивает у других охоту добиваться справедливости. Кроме того, 
злоупотребление такими делами журналистами и адвокатами 
защиты для личной выгоды или публичного профилирования 
еще больше подрывает процесс правосудия, отдавая приоритет 
сенсационности над наилучшими интересами жертвы.
 
Обостряют ситуацию и укоренившиеся общественные нормы. 
Глубоко укоренившаяся терпимость к насилию, совершаемому 
мальчиками в отношении других детей, отражает более широкие 
общественные установки, которые нормализуют оскорбительное 
поведение и увековечивают циклы насилия. Инициативы, 
направленные на предотвращение насильственного экстремизма, 
изучили уязвимость мальчиков-подростков, но эти усилия часто 
не затрагивают более широкую культуру принятия, окружающую 
насилие, совершаемое мужчинами. Чтобы разорвать эти циклы, 
потребуются целенаправленные вмешательства для оспаривания 
пагубных гендерных норм, поощрения ненасилия и расширения 
прав и возможностей сообществ для отказа от насильственного 
поведения.
 
Проблемы, стоящие перед Узбекистаном, подчеркивают 
необходимость комплексного, ориентированного на детей подхода 
к борьбе с сексуальной эксплуатацией и насилием над детьми. 
Это включает в себя создание специализированных служб 
помощи жертвам, создание централизованных и доступных систем 
данных и реформирование системы правосудия для укрепления 
доверия и обеспечения привлечения к ответственности. Усиление 
кампаний по повышению осведомленности общественности и 
преодоление культурных установок, допускающих насилие, также 
будут иметь важное значение для создания более безопасной 
среды для детей.
 
Решая эти взаимосвязанные вопросы с помощью 
скоординированных и системных мер, Узбекистан может 
добиться значительного прогресса в защите детей, поддержке 
пострадавших и привлечении виновных к ответственности.

Заключение
 
Эти краткие сводки по странам освещают общие и уникальные проблемы стран в борьбе с сексуальной эксплуатацией и насилием над 
детьми. Несмотря на прогресс, достигнутый в таких областях, как законодательная реформа, повышение осведомленности и укрепление 
системы правосудия, сохраняются значительные пробелы в предоставлении услуг, консолидации данных и общественных взглядах. Эти 
проблемы требуют многогранного подхода, который сочетает в себе более надежную правовую защиту, расширенные услуги поддержки 
и целенаправленные усилия по изменению вредных общественных норм. Укрепляя региональное сотрудничество и используя эти 
знания, заинтересованные стороны могут разработать более эффективные, основанные на местной информации стратегии защиты детей 
и их прав.
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ТЕМАТИЧЕСКИЕ ДИСКУССИИ
Раздел тематических обсуждений углубляется в основные проблемы и повторяющиеся закономерности, которые формируют 
ландшафт сексуальной эксплуатации и насилия над детьми в регионе. Изучая проблемы в отчетности, гендерную 
динамику, пробелы в данных и исследованиях, роль технологий, миграции и традиционных практик, раздел предоставляет 
всесторонний анализ системных барьеров и возможностей для вмешательства. Он подчеркивает, как общественные нормы, 
институциональные недостатки и возникающие тенденции пересекаются, чтобы влиять на распространенность и реагирование 
на сексуальную эксплуатацию и насилие над детьми. Это тематическое исследование подчеркивает настоятельную 
необходимость в скоординированных, ориентированных на ребенка и основанных на фактических данных подходах для 
эффективного решения этих многогранных проблем.

ПРОБЛЕМЫ, СВЯЗАННЫЕ  
С СООБЩЕНИЕМ О СЛУЧАЯХ 
СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ И 
НАСИЛИЯ НАД ДЕТЬМИ И БОРЬБОЙ  
С НИМИ 
Одной из самых постоянных проблем в борьбе с сексуальной 
эксплуатацией и насилием над детьми в регионе является то, что 
жертвам все еще трудно сообщать о своем опыте. Общественный 
стыд и стигматизация, связанные с этими проблемами, создают 
значительные препятствия для раскрытия информации. Многие 
жертвы вместе со своими семьями предпочитают молчать или 
искать неформальные механизмы разрешения  
в своих сообществах, а не обращаться к официальным каналам 
правосудия. Это усугубляется обвинительным отношением  
к жертвам, которое особенно направлено на девочек, что еще 
больше маргинализирует тех, кто уже травмирован.

Усугубляет эту проблему глубоко укоренившееся отсутствие 
доверия к правоохранительным органам и судебным системам. 
Многие сообщества считают эти учреждения коррумпированными, 
неэффективными и бесчувственными. Длительные процессы 
и риск повторной травматизации отпугивают жертв от поиска 
справедливости, усиливая циклы молчания и безнаказанности. 
Даже когда дела возбуждаются, неадекватность систем защиты 
детей подрывает вероятность значимых результатов. Отсутствие 
специализированных услуг, процедур, дружественных к детям, и 
обученных специалистов часто оставляет жертв без надлежащей 
поддержки и усиливает чувство безнадежности у семей, ищущих 
справедливости.

ГЕНДЕРНЫЕ РАЗЛИЧИЯ В РАСКРЫТИИ 
ИНФОРМАЦИИ И ВИКТИМИЗАЦИИ
Опыт сексуальной эксплуатации и насилия над детьми 
формируется гендерной динамикой, при этом мальчики и 
девочки сталкиваются с различными барьерами и уязвимостями. 
Для мальчиков общественные ожидания мужественности 
представляют особые проблемы при раскрытии насилия. 
Страх быть воспринятым как слабый или заклейменным как 
гомосексуал часто приводит к внутреннему стыду, самоупреку и 
нежеланию обращаться за помощью. Это молчание увековечивает 
их виктимизацию и оставляет их без адекватной поддержки.

Необходимость гендерно-чувствительных подходов к решению 
проблемы сексуальной эксплуатации и насилия над детьми 
нельзя переоценить. Индивидуально разработанные стратегии, 
учитывающие конкретный опыт и уязвимость мальчиков и 
девочек, имеют важное значение для усилий по профилактике 
и вмешательству. Это включает в себя гендерно-чувствительное 
обучение для специалистов, разработку специализированных 
услуг и общественные кампании, которые бросают вызов 
пагубным гендерным нормам, одновременно способствуя 
созданию благоприятной среды для всех пострадавших,  
чтобы они не молчали.

ПРОБЕЛЫ В ИССЛЕДОВАНИЯХ И 
ДАННЫХ
Отсутствие комплексных исследований и сбора данных о 
сексуальной эксплуатации и насилии над детьми является 
существенным препятствием для прогресса. Хотя некоторые 
данные существуют, они часто фрагментарны, не имеют 
методологической обоснованности и труднодоступны. Такая 
нехватка данных препятствует усилиям по адвокации и 
разработке эффективной политики и программ. Более того, 
ограниченные ресурсы для исследований и отсутствие 
интегрированных систем обмена данными усугубляют проблему, 
оставляя критические пробелы в понимании полного масштаба и 
воздействия этих преступлений.

Публикация результатов исследований добавляет еще один 
уровень сложности. Правительственный контроль, политическая 
чувствительность и опасения по поводу защиты данных 
затрудняют распространение доказательств, которые могли бы 
стать основой для вмешательств. Преодоление этих барьеров 
потребует согласованных усилий по расстановке приоритетов  
в исследованиях, обеспечению прозрачности и созданию среды, 
которая поддерживает сбор и обмен надежными данными о 
сексуальной эксплуатации и насилии над детьми.

НЕОБХОДИМОСТЬ РАЗРАБОТКИ 
ПОЛИТИК И СИСТЕМ ПРАВОСУДИЯ, 
ОРИЕНТИРОВАННЫХ НА ДЕТЕЙ И 
УЧИТЫВАЮЩИХ ИХ ИНТЕРЕСЫ
Существующие системы правосудия зачастую запугивают и не 
учитывают потребности детей-жертв. Залы судебных заседаний 
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и юридические процедуры часто разрабатываются без учета 
особенностей девочек и мальчиков, что приводит  
к повторной травматизации и недоверию к судебному процессу. 
Внедрение механизмов, учитывающих интересы детей, таких 
как специализированные суды, обученные специалисты и 
дружественные к ребёнку комнаты для опросов обеспечит, 
чтобы голос детей был услышан, защищая при этом их права и 
достоинство.

Расширение возможностей участия детей в разработке политики 
и программ – еще один важнейший компонент подхода, 
ориентированного на детей. Создание платформ, позволяющих 
детям делиться своим опытом, участвовать в процессах принятия 
решений и вносить вклад в инициативы, осуществляемые 
под руководством детей, может повысить эффективность и 
актуальность мероприятий. Однако делать это нужно  
с осторожностью, особенно в контролируемой государством  
среде, чтобы обеспечить безопасность и благополучие детей.

РОЛЬ ТЕХНОЛОГИЙ КАК  
В СОДЕЙСТВИИ, ТАК И  
В ПРЕДОТВРАЩЕНИИ СЕКСУАЛЬНОЙ 
ЭКСПЛУАТАЦИИ И НАСИЛИЯ НАД 
ДЕТЬМИ
Технологии играют двойную роль в контексте сексуальной 
эксплуатации и насилия над детьми, выступая как посредник 
в причинении вреда и как инструмент профилактики. Онлайн-
платформы открыли новые возможности для преступников, 
чтобы ухаживать за детьми, эксплуатировать их и насиловать 
их. Анонимность, предоставляемая Интернетом, усложняет 
усилия по мониторингу контента, выявлению преступников и 
оперативному вмешательству. Такие проблемы, как шантаж и 
распространение интимных изображений, еще раз иллюстрируют 
опасности цифровых пространств, требуя более жестких правил и 
упреждающих мер по защите детей в Интернете.

И наоборот, технологии предлагают значительные возможности 
для усиления мер профилактики и поддержки. Обучение 
безопасности в Интернете, разработка механизмов отчетности и 
кампании в социальных сетях по повышению осведомленности 
являются мощными инструментами для защиты детей. 
Сотрудничество с организациями частного сектора, такими 
как таксомоторная компания In-Drive, обучающая водителей 
выявлению и сообщению об эксплуатации, демонстрирует, как 
технологии могут быть использованы для позитивных изменений.

ВЛИЯНИЕ МИГРАЦИИ – ПОМЕЩЕНИЕ 
ДЕТЕЙ В УЯЗВИМЫЕ СИТУАЦИИ
Модели миграции в регионе тесно переплетены с уязвимостью 
детей к эксплуатации и насилию. Дети, оставленные родителями-
мигрантами, часто сталкиваются с повышенными рисками из-

за отсутствия родительской опеки и надзора. Такие факторы, 
как языковые барьеры, неопределенный правовой статус 
и ограниченный доступ к службам поддержки, усугубляют 
проблемы, с которыми сталкиваются дети мигрантов.

Для устранения этих рисков требуется комплексный подход, 
который устраняет коренные причины миграции, такие как 
бедность и вооруженные конфликты, а также обеспечивает 
надежные механизмы защиты детей мигрантов. Совместные 
усилия стран происхождения и назначения имеют важное 
значение для защиты прав детей мигрантов и снижения их 
подверженности эксплуатации.

ВЫЗОВЫ И ВОЗМОЖНОСТИ  
В ПРИВЛЕЧЕНИИ ЧАСТНОГО СЕКТОРА
Участие частного сектора в предотвращении и реагировании 
на сексуальную эксплуатацию и насилие над детьми является 
ограниченным, несмотря на его значительный потенциал для 
внесения вклада. Отсутствие соответствующих норм, налоговых 
льгот и осведомленности среди предприятий часто препятствует 
осмысленному взаимодействию. Однако частный сектор 
обладает ценными ресурсами, включая технологии, финансовую 
поддержку и коммуникационные каналы, которые можно было бы 
использовать для профилактики и поддержки.

Положительные примеры участия частного сектора еще раз 
демонстрируют этот потенциал. Например, таксомоторная 
компания In-Drive предприняла активные шаги по обучению 
своих водителей тому, как выявлять и сообщать о признаках 
сексуальной эксплуатации детей, тем самым показав, как 
предприятия могут вносить значимый вклад в профилактические 
усилия. Такие примеры подчеркивают неиспользованный 
потенциал корпоративной социальной ответственности в этой 
области.

ВЛИЯНИЕ ТРАДИЦИОННЫХ И 
ОБЩЕПРИНЯТЫХ ПРАКТИК 
Традиционные и общепринятые практики в регионе часто 
усугубляют риски сексуальной эксплуатации и насилия над 
детьми. Такие практики, как детские браки и похищение невест, 
глубоко укоренены в гендерных нормах и дисбалансе сил, 
подвергая девочек повышенному риску. Эти вредные традиции 
также затрудняют доступ к правосудию, поскольку общественные 
нормы часто отдают приоритет неформальным механизмам 
разрешения конфликтов по сравнению с формальными 
юридическими процессами.

Борьба с этими практиками требует культурно-чувствительных 
подходов на уровне сообществ. Взаимодействие с традиционными 
лидерами и членами сообщества для содействия диалогу, 
просвещению и альтернативным решениям имеет важное 
значение для изменения вредных норм и защиты прав детей.
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Заключение
 
Тематические обсуждения подчеркивают 
взаимосвязанный характер проблем, связанных  
с сексуальной эксплуатацией и насилием над 
детьми, подчеркивая, что ни одно отдельное 
вмешательство не может решить проблему  
в отрыве от других. От укрепления законодательных 
рамок и систем правосудия до содействия 
культурным изменениям и использования 
технологий, потребность в целостных, 
многосекторальных подходах очевидна. Эти 
обсуждения служат дорожной картой для 
определения приоритетных направлений действий, 
адвокатирования системных реформ и содействия 
региональному сотрудничеству. Подымая эти 
темы с безотлагательностью и приверженностью, 
заинтересованные стороны могут создать более 
безопасную среду для детей и гарантировать, что их 
права и достоинство будут соблюдены.

Участие сообщества имеет решающее значение для 
предотвращения и реагирования на сексуальную эксплуатацию 
и насилие над детьми. Местные сообщества, религиозные 
лидеры, влиятельные лица СМИ и другие заинтересованные 
стороны играют важную роль в повышении осведомленности и 
формировании культуры ответственности и защиты.

Программы обучения по принципу «равный-равному» выделяются 
как особенно эффективные, позволяя детям и молодежи 
участвовать в обсуждениях вопросов безопасности и более 
широких вопросов прав ребенка. Эти инициативы помогают 
создать поддерживающую сеть для детей, одновременно давая 
им возможность отстаивать свои права и благополучие.

ВАЖНОСТЬ ВОВЛЕЧЕНИЕ СООБЩЕСТВ
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ИНВЕСТИРОВАНИЕ В НАДЕЖНЫЙ 
СБОР, АНАЛИЗ ДАННЫХ И 
ИССЛЕДОВАНИЯ 
Надежные данные и надежные исследования имеют 
основополагающее значение для понимания масштабов и 
последствий сексуальной эксплуатации и насилия над детьми 
и разработки эффективных мер реагирования. Необходимы 
всесторонние исследования распространенности, тенденций 
и факторов риска, связанных с этими проблемами, при этом 
данные должны быть дезагрегированы по полу, возрасту, 
социально-экономическому статусу и другим соответствующим 
демографическим показателям. Такие знания позволят 
разработать основанную на фактических данных политику и 
вмешательства, которые учитывают разнообразные потребности 
детей.

Методологическая тщательность должна быть приоритетной, чтобы 
гарантировать точность, надежность и применимость результатов 
исследований. Высококачественные методы исследований 
должны поддерживаться адекватным финансированием, 
обучением и сотрудничеством с академическими 
учреждениями. Кроме того, критически важна доступность 
административных данных, таких как записи горячей линии, 
статистика преступлений и судебные дела. Заинтересованные 
стороны должны выступать за механизмы обмена данными, 
которые позволяют университетам и другим учреждениям 
эффективно анализировать и использовать эту информацию. 
Гармонизированный подход к сбору и анализу данных обеспечит 
доказательную базу, необходимую для эффективных стратегий 
защиты детей.

ПРОДВИЖЕНИЕ ВСЕОБЪЕМЛЮЩЕГО 
И КОНТЕКСТУАЛЬНО 
АДАПТИРОВАННОГО СЕКСУАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ
Образование является мощным инструментом профилактики, 
вооружая детей знаниями и навыками для понимания 
уважительных отношений, сексуальности и сексуальной 
эксплуатации и насилия. Адвокатирование включения культурно 
чувствительного сексуального образования, соответствующего 
возрасту ребенка, в школьные программы является важным 

шагом. Такое образование должно охватывать такие темы, 
как согласие, личные границы, безопасность в Интернете и 
распознавание насильственного поведения, адаптированные  
к стадиям развития детей.

В ситуациях, когда существует сопротивление всестороннему 
сексуальному образованию, следует изучить альтернативные 
подходы. Например, включение обучения безопасности детей  
в существующие учебные программы или реализация программ 
цифровой грамотности и безопасности в Интернете может дать 
детям практические знания для управления рисками. Партнерство 
с учителями, родителями и лидерами сообществ имеет жизненно 
важное значение для содействия принятию этих инициатив и 
обеспечения их успешной реализации.

УКРЕПЛЕНИЕ СИСТЕМ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ
Надежная система защиты детей является основой любой 
эффективной стратегии по борьбе с сексуальной эксплуатацией 
и насилием над детьми. Укрепление многосекторального 
сотрудничества между правоохранительными органами, 
поставщиками медицинских услуг, социальными службами 
и образовательными учреждениями имеет важное значение. 
Эти системы должны включать четкие механизмы отчетности, 
специализированные услуги для жертв и правонарушителей, а 
также обученных специалистов, которые могут реагировать чутко 
и эффективно.

Доступность и ориентированность на ребенка имеют решающее 
значение для поощрения жертв к раскрытию информации. 
Механизмы отчетности должны быть разработаны для защиты 
конфиденциальности детей, обеспечивая при этом безопасную 
и поддерживающую среду. В то же время жертвам требуется 
своевременный доступ к психологической, медицинской и 
юридической помощи для поддержки их восстановления и 
обеспечения соблюдения их прав.

РАСШИРЕНИЕ ПРАВ И 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ ДЕТЕЙ И 
СОДЕЙСТВИЕ ИХ УЧАСТИЮ
Голоса детей должны быть в центре усилий по борьбе с 
сексуальной эксплуатацией и насилием. Создание платформ, где 

БУДУЩИЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Борьба с сексуальной эксплуатацией и насилием над детьми требует всеобъемлющего и многогранного подхода, который основывается 
на текущих усилиях и в то же время отвечает на возникающие проблемы. В этом разделе излагаются основные приоритетные 
направления действий, подчеркивающие стратегии, основанные на фактических данных, системные реформы и сотрудничество между 
секторами для защиты прав и благополучия детей. За счет устранения пробелов в законодательстве, укрепления систем защиты детей, 
расширения прав и возможностей сообществ и содействия региональному сотрудничеству эти будущие направления прокладывают путь 
к значимому прогрессу.
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дети могут безопасно делиться своим опытом и точками зрения, 
имеет жизненно важное значение для понимания их потребностей 
и разработки эффективных мер реагирования. Эти платформы 
должны быть разработаны с учетом конкретного контекста, 
особенно в условиях, где государственный контроль может 
представлять риск для безопасности участников.

Инициативы, возглавляемые детьми, такие как программы 
обучения по принципу «равный-равному», предлагают 
значительный потенциал для повышения осведомленности и 
продвижения позитивных социальных норм. Предоставление 
детям возможности руководить и участвовать в этих усилиях 
укрепляет их устойчивость, повышает уверенность и создает 
чувство ответственности за защиту своих сверстников. Эти 
инициативы также играют важную роль в разрыве циклов 
молчания и содействии открытому диалогу о безопасности и 
правах.

ПРИВЛЕЧЕНИЕ ЧАСТНОГО СЕКТОРА И 
ГРАЖДАНСКОГО ОБЩЕСТВА
Частный сектор играет решающую роль в борьбе с сексуальной 
эксплуатацией и насилием над детьми, особенно в цифровой 
сфере. Партнерства с технологическими компаниями, 
поставщиками интернет-услуг и другими субъектами частного 
сектора могут стимулировать инновации в предотвращении 
онлайн-эксплуатации. Это сотрудничество должно быть 
сосредоточено на разработке надежных систем мониторинга, 
улучшении механизмов отчетности и продвижении корпоративной 
социальной ответственности. Налоговые льготы и нормативно-
правовая база могут дополнительно побудить компании 
инвестировать в инициативы по защите детей.

Организации гражданского общества незаменимы в борьбе 
с сексуальной эксплуатацией и насилием над детьми. Они 
часто оказывают прямую поддержку жертвам, повышают 

осведомленность и выступают за системные изменения. Однако 
сокращение пространства для гражданского общества во 
многих контекстах ограничило их способность эффективно 
работать. Усилия по защите должны быть направлены на 
создание более благоприятной среды для этих организаций, 
одновременно наращивая их способность адаптироваться к 
ограничениям. Сотрудничество между гражданским обществом 
и международными организациями может усилить их влияние и 
поддержать их важную работу.

РАБОТА С ВЛИЯНИЕМ, СВЯЗАННЫМ  
С ТЕХНОЛОГИЯМИ И МИГРАЦИЕЙ
Технологии — это и риск, и возможность в борьбе с сексуальной 
эксплуатацией и насилием над детьми. С одной стороны, они 
позволяют преступникам легче эксплуатировать детей, что 
требует более эффективных программ обучения безопасности  
в Интернете и более строгого регулирования цифровых 
пространств. Инициативы по безопасности в Интернете 
должны научить детей определять риски, защищать свою 
конфиденциальность и реагировать на опасные ситуации. 
В то же время сотрудничество с платформами социальных 
сетей и интернет-провайдерами имеет решающее значение 
для мониторинга контента, выявления правонарушителей и 
эффективного реагирования на случаи эксплуатации в Интернете.

Миграция создает особую уязвимость для детей, особенно 
тех, кого оставили родители-мигранты. Эти дети часто 
лишены надлежащего присмотра и ухода, что подвергает их 
повышенному риску эксплуатации. Необходимо разработать 
специализированные службы поддержки для решения 
уникальных проблем, с которыми сталкиваются дети и семьи 
мигрантов, включая языковые барьеры, правовой статус и доступ 
к образованию и здравоохранению. Региональное сотрудничество 
между странами происхождения, транзита и назначения имеет 
важное значение для защиты прав детей мигрантов.
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БОРЬБА С ВРЕДНЫМИ 
ТРАДИЦИОННЫМИ И 
ОБЩЕПРИНЯТЫМИ ПРАКТИКАМИ
Вредные традиционные практики, такие как детские браки 
и похищение невест, остаются значительными факторами 
сексуальной эксплуатации и насилия над детьми. Эти практики 
часто глубоко укоренены в гендерных нормах и дисбалансе 
сил, увековечивая циклы вреда. Для их устранения требуются 
культурно-чувствительные подходы, которые вовлекают 
сообщества и традиционных лидеров в диалог и образование. 
Продвижение альтернативных решений, которые защищают 
права и благополучие детей, имеет важное значение для 
создания долгосрочных изменений.

Усилия по борьбе с вредными практиками должны  
обеспечивать баланс между уважением культурных традиций и 
защитой прав детей. Это включает совместную работу  
с местными заинтересованными сторонами для укрепления 
доверия и обеспечения того, чтобы вмешательства были как 
эффективными, так и устойчивыми.

АДВОКАТИРОВАНИЕ СИСТЕМ 
ПРАВОСУДИЯ, ОРИЕНТИРОВАННЫХ 
НА РЕБЕНКА

Системы правосудия должны отдавать приоритет нуждам 
детей-жертв, обеспечивая достойное и чуткое отношение 
к ним. Дружественные к детям процедуры, такие как 
специализированные суды, обученные специалисты и службы 
поддержки, имеют решающее значение для минимизации травм 
и обеспечения справедливых результатов. Доступ к правосудию 
должен быть гарантирован всем детям, с механизмами 
привлечения виновных к ответственности посредством 
прозрачных и эффективных судебных разбирательств.

Инвестируя в реформы, которые делают системы правосудия 
более доступными и ориентированными на детей, 
заинтересованные стороны могут укреплять доверие и 
уверенность среди жертв и их семей. Эти изменения также 
укрепят подотчетность и пошлют сильный сигнал о том, что 
сексуальная эксплуатация и насилие над детьми не будут 
допускаться.

РАБОТА С СОКРАЩЕНИЕМ 
ОПЕРАЦИОННОГО ПРОСТРАНСТВА 
ДЛЯ ГРАЖДАНСКОГО ОБЩЕСТВА 
Организации гражданского общества являются важными 
партнерами в борьбе с сексуальной эксплуатацией и насилием 
над детьми, однако многие из них сталкиваются с растущими 
ограничениями, которые подрывают их работу. Усилия 
по адвокации должны быть сосредоточены на создании 
благоприятной среды для свободного и эффективного 
функционирования гражданского общества. Повышение 
осведомленности о влиянии ограничений, сотрудничество 
с международными органами для оказания давления на 
правительства и изучение альтернативных подходов 
к адвокации в ограничительных условиях являются  
критически важными стратегиями.

Инициативы по наращиванию потенциала могут помочь 
организациям гражданского общества адаптироваться к 
вызовам, повысить устойчивость и продолжить свою работу, 
несмотря на внешнее давление. Укрепление этих организаций 
гарантирует, что они останутся на переднем крае усилий по 
защите детей и адвокации системных изменений.

Заключение
Будущие усилия по борьбе с сексуальной эксплуатацией и насилием над детьми должны быть смелыми, всеобъемлющими и инклюзивными. 
Инвестируя в сбор данных, улучшая системы защиты детей, обращаясь к культурным нормам и поощряя многосекторальное сотрудничество, 
заинтересованные стороны могут бороться с коренными причинами эксплуатации и создавать более безопасную среду для детей. 
Расширение прав и возможностей детей, чтобы они играли активную роль, вовлечение частного сектора и гражданского общества и работа 
с возникающими вызовами, такими как технологии и миграция, будут иметь ключевое значение для поддержания прогресса.

Эта дорожная карта для будущих действий подчеркивает срочность скоординированных усилий и системных реформ для защиты детей от 
вреда. Придерживаясь этих направлений, заинтересованные стороны могут создать будущее, в котором каждый ребенок будет защищен, 
его права будут соблюдены, а его потенциал будет полностью реализован.
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Центральноазиатский региональный семинар по сексуальной эксплуатации и насилию над детьми 
завершился громким призывом ко всем заинтересованным сторонам возобновить свою приверженность 
защите детей во всем регионе. За три дня диалога и сотрудничества участники признали заметный 
прогресс, достигнутый в некоторых областях, таких как правовые реформы, кампании по повышению 
осведомленности и новые партнерства. Однако семинар также подчеркнул сохраняющиеся 
и взаимосвязанные барьеры, которые мешают комплексному реагированию на сексуальную 
эксплуатацию и насилие над детьми. К ним относятся системные пробелы в рамках защиты детей, 
укоренившиеся общественные нормы и ограниченная координация между секторами.

На семинаре подчеркивалась срочность устранения этих барьеров путем принятия комплексных 
и многогранных подходов. В ходе обсуждений отмечалась важность создания надежных систем 
защиты детей, поддерживаемых четкими механизмами отчетности, специализированными службами и 
специалистами, обученными чутко реагировать на потребности детей. Участники также подчеркнули 
острую необходимость всестороннего и соответствующего возрасту полового воспитания, чтобы 
дать детям знания и навыки для самозащиты, признавая при этом важность стратегий реализации, 
учитывающих культурные особенности.

Технологии стали одновременно и вызовом, и возможностью. Хотя цифровые платформы открыли новые 
пути для эксплуатации, они также предлагают значительный потенциал для профилактики, повышения 
осведомленности и отчетности. Совместные усилия с технологическими компаниями, поставщиками 
интернет-услуг и другими субъектами частного сектора были определены как ключ к решению онлайн-
рисков. Аналогичным образом, уязвимости, с которыми сталкиваются дети, затронутые миграцией, 
были повторяющейся темой, и участники призвали к оказанию целевых услуг поддержки для решения 
уникальных проблем разлучения семей и перемещения.

В ходе дискуссий также обсуждалось влияние традиционных практик, таких как детские браки и 
похищение невест, на сохранение циклов насилия и затруднение доступа к правосудию. Борьба 
с этими пагубными практиками потребует глубокого взаимодействия с сообществами и традиционными 
лидерами, содействия диалогу и продвижения альтернативных решений, которые учитывают 
местные контексты, при этом твердо отстаивая права детей.

Участники подчеркнули важную роль организаций гражданского общества, чья работа часто устраняет 
разрыв между правительственными инициативами и потребностями сообщества. Однако сокращение 
операционного пространства для гражданского общества во многих странах представляет собой 
значительную проблему. Усилия по защите прав должны быть направлены на создание благоприятной 
среды для этих организаций, чтобы они могли работать свободно и эффективно, обеспечивая их 
способность поддерживать жертв и выступать за системные изменения.

Рекомендации, выработанные в ходе этого семинара, представляют собой дорожную карту для 
будущих действий. Они включают в себя приоритет исследований и сбора данных, укрепление 
систем правосудия, ориентированных на детей, расширение прав и возможностей детей для 
участия в формировании политики и содействие многосекторальному сотрудничеству. В основе 
этих рекомендаций лежит признание того, что каждый ребенок имеет право жить без страха, вреда 
и эксплуатации, и что достижение этой цели требует постоянной приверженности, инноваций и 
сотрудничества всех заинтересованных сторон.

ECPAT International по-прежнему привержена поддержке этих усилий, гарантируя, что идеи и стратегии, 
разработанные в ходе семинара, будут воплощены в ощутимые действия. Если мы будем продолжать 
объединять различные точки зрения, использовать региональное сотрудничество и ставить в приоритет 
голоса детей, путь к более безопасному и справедливому будущему для детей в Центральной Азии 
станет яснее. Семинар завершился следующим общим видением: благодаря коллективным действиям 
и непоколебимой преданности каждый ребенок в Центральной Азии получит возможность расти, 
процветать и жить жизнью, свободной от эксплуатации.
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