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INTRODUCCION

PREGUNTAS DE CONSULTA

¢En qué tipo de actividades cree que les gustaria participar
a las ninas, ninos y adolescentes para prevenir la explotacion
sexual infantil?

¢Quiénes son las nifas, ninos y adolescentes que
ECPAT deberia esforzarse mas por involucrar?

¢Cuales son los factores que dificultan la participacion
de las nifas, niflos y adolescentes?

¢Qué podemos hacer para que involucrarles mas?
¢Qué podemos hacer para que su participacion sea segura?

¢Qué puede hacer ECPAT para ayudar a nifas, nifios
y adolescentes y jovenes:

¢Qué deben saber las personas adultas que trabajan
con ninas, ninos y adolescentes?
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INTRODUCCION

ECPAT es una red de organizaciones que suman esfuerzos para poner fin a la explotacion sexual
de ninas, ninos y adolescentes (ESNNA) en todo el mundo. ECPAT International cuenta con 126
miembros en 105 paises de todo el mundo.

La ESNNA se produce cuando una persona adulta u otra nifa, nino o adolescente (NNA) utiliza
sexualmente a una NNAYy le promete o le da dinero, regalos o favores. Un regalo puede ser comida
o ropa. Un favor puede ser una promesa de buenas notas, refugio o proteccion. La explotacion
sexual se diferencia del abuso sexual porque implica algun tipo de intercambio.
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Explotacion significa que alguien se
beneficia u obtiene algo aprovechandose
de otra persona en una manera injusta.
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La Estrategia de Participacion Infantil de ECPAT es un plan para garantizar que las NNA se
involucren en nuestro trabajo para acabar con la explotacion sexual infantil. Sabemos que
ustedes, NNA y jovenes, conocen sus vidas y las de sus companeros mejor que las y los adultos.
Nosotros, como personas adultas, tenemos la responsabilidad de preguntar sus opiniones, ya
gue el ser escuchados en las cosas que les preocupan es su DERECHO, y nos comprometemos a
escuchar sus puntos de vista y a tomarlos en serio. Escucharte nos ayuda, en ECPAT International,
a comprender por lo que estas pasando, tus esperanzas, tus capacidades, pero también algunos
de tus miedos y lo que te hace sentir insegura o inseguro, para que juntos podamos encontrar

soluciones para hacer este mundo mas seguro y feliz para toda las NNA del mundo.

Por eso, hemos pedido a las organizaciones miembros de ECPAT que trabajan con nifez,
adolescencia y juventud que les pregunten qué piensan. 71 participantes de entre 10 y 21 aflos
de cinco paises — Nepal, Tanzania, Ecuador, Uganda y Hungria - compartieron sus ideas sobre
lo que creen que deberia hacer ECPAT International para escuchar mejor a las NNA, sus vidas
Yy SUS preocupaciones, y lo que nos recomiendan que hagamos en el futuro para poner fin a la
explotacion sexual.
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TANZANIA

ECUADOR UGANDA
71 participantes

de 10 a 21 afnos ’
de cinco paises
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PREGUNTAS DE CONSULTA

Esto es lo que compartieron:

.EN QUE TIPO DE
ACTIVIDADES CREE QUE
LES GUSTARIA PARTICIPAR
A LAS NINAS, NINOS Y

ADOLESCENTES PARA
PREVENIR LA EXPLOTACION
SEXUAL ?

Informar a las NNA sobre el problema:

Piensan que las NNA deberian participar en facilitacion de actividades como debates en grupo,
clases sobre este tema, y organizar sesiones dirigidas por sus pares.

Una sesion dirigida por pares es aquella en la que uno o varios chicos y chicas ensenan a otras
NNA algo importante. Suele ser un amigo o alguien de tu edad que sabe mucho sobre un tema
y lo comparte con el grupo.
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Participacion en eventos - es mejor si hay
un NNA alli, ya que los compaheros encuentran
mas facil hablar con otros companheros.
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Participante de Hungria

1vd23-3d 1ILNVANI NOIDVdIDILdVd 3d VIDALVYHLST V1 OANIANYLSNOD :SILNIDSITOAV A SONIN ‘SYNIN 3d SINOINIdO

W




1vdO3 3d 1ILNVANI NOIDVdIDILdVd 3d VIDILVYHLST V1 OANIANYLSNOD :SILNIDSITOAV A SONIN ‘SYNIN 3d SINOINIdO

7 |

Aprender juntos mientras nos divertimos:

A las NNA les entusiasma unirse a clubes, aprender cosas nuevas juntos e ir a eventos especiales
en los que pueden divertirse mientras debaten el problema.

r é6

Como NNA nos gusta aprender, y cuando se trata
de nuestros derechos es mas interesante. Sin
embargo, la falta de informacion y de espacios de
participacion que sean divertidos hacen que no
haya mucho interés por parte de las NNA.

- ) b/
Participante de Ecuador

Organizar actividades divertidas y creativas para hablar del tema:

Las NNA disfrutan mucho participando en actividades como juegos deportivos, asistiendo
a eventos con personajes famosos y haciendo representaciones en la calle para hablar de la
explotacion sexual. Las NNA también recomendaron que ECPAT organizara debates sobre los
delicados temas de la explotacion sexual, con las NNA, y también en las escuelas y con las familias.

2

También es importante hablar de relaciones
sanasy respetuosas.
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g,leéNEs SON LAS NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES QUE
ECPAT DEBERIA ESFORZARSE

MAS POR INVOLUCRAR?

Todos merecemos ser escuchados,
pero también hay otros grupos de

NNA que no tienen la oportunidad
de ser escuchadas y escuchados

) A /
Participante afroecuatoriano, Ecuador

En particular, las NNA creen que ECPAT deberia comprometerse con las NNA a quienes a
menudo no se escucha lo suficiente;

P Nifez y adolescencia en situacion de calle

Nifiez y adolescencia en situacién de orfandad
Nifnez y adolescencia con discapacidad

Niflez y adolescencia explotada en la prostitucion
Nifnez y adolescencia obligada a trabajar

Nifiez y adolescencia que ha vivido experiencias duras
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Niflez y adolescencia en movilidad

La nifezy adolescencia desplazada quienes viajan por motivos graves como conflictos,
pobreza, violencia, catastrofes naturales o discriminacion. Pueden viajar con su familia
0 no acompanados.

P Nifez y adolescencia que pertenece a minorias nativas o étnicas

P Nifez y adolescencia que vive en zonas un poco alejadas de la ciudad
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:COMO CREEN LAS NINAS,

NINOS Y ADOLESCENTES
QUE ECPAT DEBERIA
RELACIONARSE CON
AQUELLOS NNA CUYAS
VOCES SON MENOS

ESCUCHADAS?

Nifnezy
adolescencia

Nifnezy
adolescencia

~@

Nifiez y
adolesencia

Ninezy
adolescencia




¢(CUALES SON LOS FACTORES )
QUE DIFICULTAN LA PARTICIPACION
DE LAS NINAS, NINOS Y

ADOLESCENTES?

Sentir que no sabes lo suficiente:

Las NNA creen que sus companeros no saben lo
suficiente sobre la explotaciéon sexual y sus derechos.

Es dificil hablar de estos temas:

Es dificil hablar de temas delicados y les incomoda.
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Tema delicado, por lo que
no atrae a mucha gente.

Participante de Hungria

Las influencias externas dificultan el compromiso de NNA:

Les preocupa lo que su familiay amigos puedan pensar de ellasy ellos si participan en programas
relacionados a estos problemas. Hay mucha verglenza en torno a este tema y a las NNA les
preocupa ser juzgadas y juzgados.
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Avergonzados de que pudiera
asociarse a su nombre.

Participante de Hungria
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Las NNA no se sienten seguras o seguros:

Some children might feel nervous around adults and are worried because they don't have safe
Algunas NNA pueden sentirse nerviosas o nerviosos con las personas adultas y estan preocupados
porque no disponen de lugares seguros donde puedan hablar libremente y de forma confidencial
sobre lo que les preocupa y donde puedan buscar ayuda.

Reglas de los padres:

A veces las NNA no se sienten bien cuando no consiguen el permiso de sus padres, o cuando las
personas adultas piensan que siempre saben lo que es mejor.

Pero también:

a veces sienten que no reciben suficiente apoyo; se sienten excluidas y excluidos si son diferentes
de los demas; y a veces la logistica de participar es dificil, como no tener tiempo, vivir demasiado

lejos, o sentir que no tienen mucho que deciry que no es facil cuando hablas un idioma diferente.




¢QUE PODEMOS HACER
PARA INVOLUCRARLES

Las NNA nos dijeron
podiamos hacer otras
formas para ayudarles

MAS?

participar mas:

Escuchar de verdad a las NNA:
Las NNA quieren que las personas adultas escuchen lo
que dicen y tomen en serio sus ideas.

Que todo el mundo lo sepa:

Es importante informar a la gente sobre la seguridad de

las NNA, sus derechosy los riesgos de |la explotacidn sexual.
Los juegos en linea y las redes sociales: son una forma

estupenda de compartir esta informacion.

Organice actos divertidos y campanas especiales:

Celebrando los dias de las NNA y creando eventos divertidos, como una
Campana tematica de Juegos Olimpicos, para mantener a las NNA con interés y
bien informadas e informados.

Asegurate de que las NNA estén presentes para planificar las
actividades desde el principio:
Implicarles en la planificacion de proyectos, escuchar sus ideas de manera significativa

Modelos de conducta:
Son una buena idea animar a las NNA a ser

buenos ejemplos para los demas.

Las NNA abren camino:
Deben liderar la difusion de informacion y la
lucha por sus derechos.

Las NNA participan en la
investigacion:

Es importante que las NNA participen en la
investigacion de los temas que les afectan.

1vdd3 3A 1ILNVANI NOIDVdIDILdVYd 3d VIDILVH1S3 V1 OANIANYLSNOD :SILNIDSITOAV A SONIN ‘SYNIN 3d SINOINIdO

6l



(QUE PODEMOS
HACER PARA QUE

SU PARTICIPACION
SEA SEGURA?

Es importante asegurarse
de que las NNA estén
segurasy seguros cuando
se unany participen
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ASI ES COMO CREEN LAS NNA
QUE PODEMOS LOGRARLO EN
ECPAT:

Ensenar a las NNA a mantenerse seguras y seguros:

mas personas tienen que conocer los abusos y la explotacion sexual, y deben disponer
de medios faciles para denunciarlos.

Realizar las actividades "correctas":

Las actividades deben ser interesantes y responder a las necesidades de las NNA.
Debe haber normas de seguridad actualizadas, elaboradas con las NNA.

Mantener el anonimato:

mantener la confidencialidad de los nombres e imagenes de las NNA para protegerles.

. 66

Garantizar que no se revele la identidad
de los solicitantes; por ejemplo, podrian
presentar el mensaje de una persona
afectada en la escuela.

= 3/

Participante de Hungria

Hacer que las NNA se sientan seguras y seguros:

Las NNA quieren que todos los lugares, desde donde se rednen con los grupos
hasta los espacios en linea como juegos y redes sociales, sean cogedores y seguros.
Las NNA también demandan que se hable con se hable con amabilidad, franqueza

% comprenderse mutuamente.

Escuchar a todo el mundo:

Las NNA son diferentes: es muy importante escucharles a todas y todos.
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:QUE PUEDE HACER
ECPAT PARA APOYAR

A NINAS, NINOS, ADOLESCENTES Y

JOVENES:

Dar a las NNA una plataforma

Las NNA quieren tener su propio lugar donde
compartir sus ideas y participar en todas las
actividades parte de los proyectos.

Participar en la investigacion y
miembros de la formacién:
ECPAT deberia implicar a las NNA en la
investigacion y ensefiar a sus miembros
cdmo mantener a las NNA

seguros al hacerlo.

EN LINEA
« Seguridad:

Es importante ensenar a las NNA a
utilizar Internet y las redes sociales
de forma segura.

« Ayuda:
Las NNA creen que el apoyo
psicolégico en linea seria util.

compartir
involucrar

Participar en la escuelayenla

comunidad:

Las NNA dicen que las escuelas y la comunidad
son perfectas para escuchar lo que tienen que
decir.

Campainas mundiales y conectar con

otras personas de todo el mundo:

Las NNA creen que es importante empezar
movimientos mundiales contra la explotaciéon sexual
de NNA, usando la internet para conectar con otros
compaferos alrededor del mundo



(QUE DEBEN SABER

LAS PERSONAS
ADULTAS QUE
TRABAJAN CON NINAS,

Explicar las cosas de forma sencilla:

Es importante utilizar un lenguaje claro y sencillo que pueda entenderse facilmente.

Demostrar que realmente le importan y que respete las
decisiones de las NNA

Las personas adultas deben demostrar que se interesan realmente por sus ideas y confiar
en que tomen sus propias decisiones.

Pensar en los sentimientos de las NNA:

Cuidar las emociones, los sentimientos y el bienestar de las NNA es muy importante.
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