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য� পুশতি্াদত এই পুশতি্ার অংি শেদিষ 
পুনেুকিশদ্রত ্রা হদে, যসই পুশতি্াটির এ্টি 
প্রশতশলশপ এ্প্াট ইন্ারন্ািনাল-য্ যেওয়া 
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্রা যসই সে অশেজ্ঞ ্েমীদের �ারা গত এ্ েের (২০১৯) ধদর এই দুটি 

খসড়ায় তাদের শেতৃিত েতােত োশনদয়দেন। 
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শিশুদের য�ৌন শনগ্রহ সংক্ান্ত গদেষণা ্রার সেদয়  নানার্ে নীশতগত প্রশ্ন ও শবিধার েুদখােুশখ হদত হয়। এর েদধ্ যেি শ্েু প্রশ্ন য� 
য্াদনা োনুষ ো  দুেশ্ল-যশর্ণীর ওপর গেদষণার য দ̐তর্ �া পর্শ্ন ওদে যসইর্েই; শ্ন্তু শ্েু পর্শ্ন েআার েশিদষ োদ
ে য�েৌ ন শনগৃহীত িশশুদের য দ̐তর্ পর্দ�াে্ (প�শ্াদলাচনার েন্দর্ষ্ে্: Ethics of Research on Sexual Exploitation
 Involving Children)। এই পুশিত্ািট ওই স্ল নীশত সং া̐ন্ত পর্দশ্নর আদলাচনার য দ̐তর্ সাহা�্ ্রেদ েশিদষ ্দর
 �ারা এই য দ̐তর্ গেদষণায় শলপ্ত (পর্ধান গেদষ্ য্দ্ ত্্ সংগর্হ্ারীতাদের স্লদ্ই)।

এই শনদেকি িােলী টি  সহে ও ে্েহারদ�াগ্ �াদত হয় যসই যচষ্া ্রা হদয়দে । ১গদেষণার ধারাোশহ্তাটি ‘�া অনুশচত’ তা য্দ্ ‘য�েন 
োলোদে হওয়া উশচৎ’-এর ওপর  হদত পাদর। এই শনদেকি িােলীটি আপনার গদেষণাদ্ আরও উন্নত ্রদত সাহা�্ ্রদে – �াদত 
সেদচদয় োলোদে হয়। 

এই  শনদেকি িােলীটি আপনাদ্ আপনার গদেষণা প্র্পেটির রূপদরখা ততরী ্রার েদন্ সঠি্োদে োেদত সাহা�্ ্রদে।  শনদেকি িােলীর 
প্র্ে ধাদপ শিশুদের আপনার গদেষণায় অংিগ্রহণ ্রাদেন না শ্ ্রাদেন না যস ে্পাদর শসদ্ান্ত শনদত হদে। সম্াে্ গদেষণাটিদত 
শিশুদের প্র্ৃ ত অংিগ্রহণ ্রার অশধ্ার এেং অংিগ্রহণ ্রার ফদল য্াদনাপ্র্ার শেপে ও যস যক্দত্র আপনার োশয়ত্ব এর েদধ্ 
োরসাে্ েোয় রাখদতও এই শনদেকি িােলীটি আপনাদ্ সাহা�্ ্রদে। শিশুরা গদেষণায় নানা োদে অংিগ্রহণ ্রদত পাদর – য�েন, 
তারা  শুধুোত্রই অংিগ্রহণ্ারী হদত পাদর অ্ো ্ খদনা সহ-গদেষ্ শহদসদেও ্া্দত পাদর। এেনশ্ আপশন শিশুদের সরাসশর েশড়ত 
না ্দরও শিশুদের ওপর য�ৌন শনগ্রহ শনদয় গদেষণা ্রদত পাদরন।

প্র্ে ধাপ সমূ্পণকি ্রদত পারদল শনদেকি িােলীটি আপনাদ্ প্রতিাশেত গদেষণার পদ্ এশগদয় শনদয় �াদে।  শবিতীয়  ধাদপ  ্া্দে সাতটি 
নীশত সংক্ান্ত শেষয় �া আপনার গদেষণাটির 
রূপদরখা রু পায়ন ও শেদলেষদণর যক্দত্র 
োেদত সাহা�্ ্রদে। 

সাতটি নীশত সংক্ান্ত শেষদয়র ওপর 
আপনার গদেষণা সমূ্পণকি ্রদত যগদল 
সম্াে্ ক্শত ও লাদের এ্টি শেদলেষণ 
আদে এই শনদেকি িােলীর  তৃতীয় ধাদপ। এটি 
সমূ্পণকি ্রদল, আপনার গদেষণাটি য্ 
নীশত আধাশরত ্রদত যগদল য� স্ল শেষদয়র ওপর গুরুত্ব যেওয়া ের্ার, যসই সম্বদধে এ্টি সহে শনদেকি ি যেওয়া হদে। এোড়াও 
আপনার গদেষণা প্র্পেটি এশগদয় শনদয় �াওয়ার পদ্ য� স্ল নীশত সেূহর শেদ্ নের যেওয়া প্রদয়ােন, যস যক্দত্রও শনদেকি িােলীটি 
আপনাদ্ সাহা�্ ্রদে। 

সে যিদষ চতু্কি ধাপ  হদছে এ্টি গুরুত্বপূণকি অধ্ায় �া য্দ্ আপশন শিখদেন শ্ োদে শনখঁুত নেরোশর ও তৃতীয়-পক্র (োইদরর 
শেদিষজ্ঞ) বিারা প�কিাদলাচনা ও পরীক্া পদ্শত শনশচিত ্রা �ায়। োইদরর শেদিষজ্ঞদের সাদ্ আপনার গদেষণা প্র্পেটি আদলাচনা ্রার 
সুশেদধটা  হল -  আপশন েুঝদত পারদেন য� আপনার  শেদলেষণ ্রা সম্াে্ ক্শত ও  লাদের সাদ্ শতশন এ্েত  শ্না । তাঁর েতােত এর 
োধ্দে হয়ত সম্াে্ লােটা  আরও এ্টু োড়াদনা ো সম্াে্ ক্শত আরও এ্টু ্োদনাটাও সম্ে হদে ।

এই শনদেকি িােলীটি শুধু োত্র এ্টি তাশল্া নয় �া এ্োর যেদখই সশরদয় রাখা �াদে। আপনার গদেষণা প্র্দপের  রুপায়ন ও শেদলেষদণর 
যক্দত্র এটিদ্ শনয়শেত ে্েহার ্রদত হদে �াদত আপশন  গদেষণার সঠি্ পদ্ ্া্দত পাদরন এেং য� স্ল নীশত আধাশরত পেদক্প 
শনদয়দেন যসগুশলর প্রশত সোগ ্া্দত পাদরন। 

১ এই শনদেকি িােলীটি য্াদনা শিক্া প্রশতষ্াদনর গদেষণার োতীয় শনয়ােলীর শে্পে নয় । এটি য�ৌন শনগ্রদহর ওপর গদেষণার যক্দত্র শ্েু োতিে শেষদয় প্ যেখায়। য্াদনা প্রদশ্নর ‘উত্তর’ এর  
 েদধ্ খঁুেদল হয়দতা পাদেন না, শ্ন্তু আপনার যেৌশল্ গদেষণার যক্দত্র আপনার শনদের প্রদশ্নর উত্তর �াদত আপশন শনদেই  খঁুদে যপদত পাদরন , তা যিখাদে এই  শনদেকি িােলীটি।

প্র্ে ধাপ  : শিশুদের গদেষণায় েশড়ত ্রার প্রদয়ােন আদে শ্? 
শবিতীয় ধাপ  : নীশত সেূহ 
তৃতীয় ধাপ  : ক্শত এেং উপ্াদরর শেদলেষণ
চতু্কি ধাপ ৪  :  তৃতীয় পক্’র বিারা প�কিাদলাচনা

https://www.ecpat.org/wp-content/uploads/2019/04/ECPAT-International-Issues-Paper-Ethical-Considerations-Sexual-Exploitation-Children.pdf
https://www.ecpat.org/wp-content/uploads/2019/04/ECPAT-International-Issues-Paper-Ethical-Considerations-Sexual-Exploitation-Children.pdf
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নীশত শনদেকি শি্া

২  Committee of the Rights of the Child, (2009). General comment 12: The right of the child to be heard. Parag 70.
৩ Graham, A., Powell, M., Taylor, N., Anderson, D. & Fitzgerald, R. (2013). Ethical Research Involving Children. Florence: UNICEF 

Office of Research – Innocenti; UNICEF (2015) Procedure for Ethical Standards in Research, Evaluation and Data Collection and 
Analysis. Florence: UNICEF Innocenti Office of Research; Council for International Organizations of Medical Sciences (CIOMS) & 
World Health Organization (WHO). (2016). International Ethical Guidelines for Biomedical Research Involving Humans, Geneva: 
CIOMS.; United States. (1979). The Belmont Report: Ethical Principles and Guidelines for the Protection of Human Subjects of 
Research. Bethesda: The Commission, Academy of Social Sciences.

ে্ ইউএন ্নদেনিন অন ে্ রাইটস অফ ে্ চাইল্ড (UNCRC) –এর চারটি প্রধান নীশত আদে �া আোদের যিখায় - শিশুদের 
অশধ্ারদ্ শ্োদে োন্তা শেদত হদে।   শিশুদের য�ৌন শনগ্রহ শেষয়্ গদেষণার শেন্াস ও রূপায়ন ্রার যক্দত্র এই নীশতগুশলদ্ই 
ো্ায় রাখদত হদে। 

তেষে্ না ্রা

শিশুদের শেরুদদ্ য্াদনার্ে তেষে্ হওয়া উশচত নয় (UNCRC, আটিকি দ্ল ২)। “প্রশতটি শিশুর শনেস্ব েত প্র্াদির 
স্বাধীন অশধ্ার আদে এেং যসই েতদ্ তাদের োশত, েণকি, শলগে, োষা, ধেকি, রােননশত্ ও অন্ান্ েতোে, রাষ্টীয়, 
োশতগত ও  সাোশে্ উৎস, ধন-সম্পে, অক্েতা, েন্ম ও অন্ান্ ে�কিাোর প্রশত য্াদনার্ে তেষে্ না যেশখদয় �্া�্ 
োদে প্রাধান্ যেওয়ার প্রদয়ােনীয়তা আদে।” ২

শিশুদের সদেকিাত্তে স্বা্কি

�া য্দ্ শিশুদের সেদচদয় োল হয়, যসগুশলই প্রধান শেদেচ্ হওয়া উশচৎ (UNCRC, আটিকি দ্ল ৩)।

েীেন, যেঁদচ ্া্া এেং উন্নশত

রাষ্টদ্ এটি শনশচিত ্রদত হদে  �াদত শিশুদের সুস্োদে যেঁদচ ্া্া এেং উন্নশতর সদেকিাচ্চ প্রসার সম্ে হয়  
(UNCRC, আটিকি দ্ল ৬)।

অংিগ্রহণ

য� শিশু শনদের েত গেদন সক্ে, যসই শিশু’র, তার সদগে েশড়ত স্ল শেষদয়  অোদধ েতােত প্র্াদির  অশধ্ার আদে 
এেং শিশুটির যসই েতােতদ্ তার েয়স এেং পশরপক্কতা অনু�ায়ী �্া�্ োদে ে�কিাো শেদত হদে (UNCRC, আটিকি দ্ল 
১২)।

এোড়াও আরও দুটি নীশত আদে �া োনে-সংক্ান্ত স্ল গদেষণার যক্দত্র   অত্ন্ত গুরুদত্বর সদগে  োনদত হয়। সুতরাং যসগুশল শিশুদের 
যক্দত্রও প্রদ�াে্ :

ক্শত হ্াস ্রা 

ক্শত সাধন না ্রার নীশত ( সহে ্্ায় ক্শত না ্রা) এটাই েদল য� গদেষ্রা যেদন েুদঝ ো না েুদঝ, শিশুদের য্াদনা  প্র্ার ক্শত 
ো আঘাত ্রদে না । �শে উদলেখদ�াগ্ ক্শতর সম্ােনা ্াদ্, যস যক্দত্র গদেষণা এশগদয় শনদয় �াওয়া উশচৎ নয়। এ ্্া সোই োনদেন 
য� এই শেষদয়র ওপর গদেষণার যক্দত্র “য্াদনার্ে ক্শত” হদেনা এটা শনশচিত ্দর েলা সম্ে নয়। �শেও, সম্াে্ ক্শতগুশল আদগ 
য্দ্ যেদে রাখা এেং যসইেত পশর্পেনা ো য্ৌিল ঠি্ ্দর রাখাটাই েরুরী, �াদত ক্শতগুশলদ্ এড়াদনা �ায়। এই নীশত অনু�ায়ী  
এটা গদেষদ্র ্তকি ে্ য� তার গদেষণার েধ্ শেদয় শিশুদের ে�কিাো, অশধ্ার এেং কুিল সাধদনর প্রদচষ্া ্রা। ৩

সম্মান

এই নীশত অনু�ায়ী, েৃহত্তরোদে - ে্শক্তগত,  সম্প ক্ি েশনত, সাোশে্, সাংসৃ্শত্, আইশন এেং পশরদেি সংক্ান্ত যক্দত্র শিশুদের 
েতােত োনাদনার অশধ্ার আদে।  এই নীশতটি অিগ্রহণ্ারী শিশুদের ে�কিাো ও ক্েতার সম্মান ্দর এেং শিশুরা গদেষণার ে্াপাদর 
সমূ্পণকি অেগত ্া্া অেস্ায় গদেষণায় েত যেদে শ্না তাও শনদেকি ি ্দর।
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প্রসগে ও পুশতি্াটি শেতিাশরত োদে পাে ্দর আপশন শনশচিত য� , আপনার গদেষণার প্রদশ্নর উত্তর শেদত
এেন  ত্্,  আদগ য্দ্ই েেুত যনই 

শেদেচনা ্দর যেদখ আপশন শনশচিত য� ত্্ সংগ্রহ ্রার আর অন্ য্াদনা উপায় যনই শিশুদের প্রশ্ন ্রা/ 
েশড়ত ্রা োড়া (য�েন, শবিতীয় ্াদরা ্াে য্দ্ ত্্ যনওয়া, য্াদনা য্স ফাইল য্দ্ ত্্ যনওয়া 
ো আদেদরা েের ো তার অশধ্ য্াদনা �ুে্/�ুেতীর সাক্াৎ্ার যনওয়া)

সােধাদন শেদেচনা ্ দর আপশন আত্মশেশ্াসী য� শিশুদের ওপর য্াদনার্ে োশয়ত্ব ো ্ াদের যোঝা চাপাদনা
হদে না (য�েন, সু্দল না �াওয়া, অশতশরক্ত ্াগেপত্র সংক্ান্ত ্াে সম্পােন ্রা)

সােধাদন শেচার ্দর ও শেদিষজ্ঞদের সাদ্ আদলাচনা ্দর আপশন শনশচিত য� শিশুরা �শে গদেষণায় 
অংিগ্রহণ ্দর তদে তাদের িারীশর্ ক্শতর য্াদনা ঝঁুশ্ ্া্দে না

এই শেষদয় শেদিষজ্ঞ  এেং এই প্র্ার শেপে ্াটিদয় ওো োনুষদের সাদ্ আদলাচনা ্দর আপশন শনশচিত য� 
আপনার গদেষণায় অংি যনওয়ার ফদল শিশুদের  য্াদনা র্ে োনশস্ ক্শত ো চাদপর শি্ার হদত হদে না 

গদেষণায় এেন শিশু উপদ�াগী প্র্পে ্া্দে �াদত অংিগ্রহণ্ারী শিশুদের যের োনশস্ আঘাত সম্বদধে 
সদচতন ্রা হদে এেং  প্রদয়ােদন োনশস্ স্বাদস্্র েদন্ সাহা�্ ্রা হদে ।

 এই প্রশ্ন গুশল যত , �শে আপনার য্াদনা  উত্তর "না" হয়, তাহদল েতকি োন রূপদরখা অনু�ায়ী, গদেষণায় 
শিশুদের েশড়ত ্রা উশচত হদে না। যস  যক্দত্র গদেষণার রূপদরখায় পশরেতকি ন এদন এটি পুনশেকিদেচনা ্রার 
এেং  সেস্াগুশলর প্রশত নের যেওয়ার প্রদয়ােনীয়তা আদে।

হ্াঁ   না
P Ð 

প্র্ে ধাপ : শিশুদের গদেষণায় েশড়ত ্রার প্রদয়ােন আদে শ্?

শনম্নশলশখত প্রশ্নগুশলর উত্তর শেন :

�শে আপনার সে উত্তর     "হ্াঁ"     হয়, শবিতীয় ধাদপ এশগদয় �ান।

প্র্ে ধাদপ এটা যেখার শেষয় য� শিশুরা আপনার গদেষণা প্র্দপে সরাসশর অংিগ্রহণ ্রদে শ্ না।  এ্টি শিশু য�ৌন শনগ্রদহর যক্দত্র 
প্রদয়ােনীয় ত্্  শেদত পাদর এেং তার  ্্া যিানা হদে ,  য�টা তার অশধ্ার, এর সদগে শিশুর সম্াে্ শেপদের ্্া ো্ায় যরদখ এ্টি 
োরসাে্ েোয় রাখদত হদে। 
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শবিতীয় 
ধাপ : নীশত শেষয় সেূহ

পদরর পাতা গুশলদত সাতটি  নীশত’র শেষদয় আদলাচনা ্রা হদয়দে, �ার েদধ্ এ্টি ্দর সংশক্প্ত শেেরণ আদে ও ্দয়্টি ‘নীশত ্া�কি 
সেূহ (নীশত আধাশরত ্েকি পদ্শত) ে্খা ্রা হদয়দে �া আপনাদ্ সমূ্পণকি ্রদত হদে। 

ওই সাতটি শেষয় োল ্দর পদড় , েুদঝ, প্রদয়ােন অনুসাদর আপনার গদেষণার রূপদরখার সংদিাধন ্রুন  ।
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গদেষণার শেষয়েস্তু, গদেষণায় তার েূশে্া ও প্রত্ািা এেং তার ওপদর গদেষণার সম্াে্ ফলাফল শ্ হদত পাদর এই স্ল  
শেষদয় শিশুটিদ্ �্া�্  ও তার েয়দসাপ�ুক্ত ত্্ যেওয়া সুশনশচিত ্রা প্রদয়ােন �াদত শিশুটি গদেষণায় অংিগ্রহণ ্রদে 
শ্না যস ে্াপাদর যেদন-েুদঝ শসদ্ান্ত শনদত পাদর। এটিও শনশচিত ্রা প্রদয়ােন য� ত্্গুশল য�ন শনশেকি ষ্ শিশুর প্রদয়ােন-
অনু�ায়ী হয় (য�েন, য� স্ল শিশু অশিশক্ত, য� শিশু েশধর, এ্টি চার েেদরর শিশু েনাে যষাদলা েেদরর শ্দিাদরর 
প্রদয়ােন ইত্াশে)।

শিশুটির ো-োো অ্ো তার যেখাদিানা ্রার য্াদনা ে্শক্ত-য্ গদেষণার শেষয়েস্তু, শ্োদে গদেষণার ফলাফল ে্েহৃত 
হদে, শিশুটির েূশে্া ও প্রত্ািা এেং শিশুটির ওপর গদেষণার ফলাফদলর প্রোে এই স্ল শেষদয় �দ্ষ্ ত্্ শেদত হদে 
�াদত তারা গদেষণায় য�াগোন ্রদে শ্না যস শেষদয় যেদন-েুদঝ শসদ্ান্ত শনদত পাদর।

গদেষণাটির শনয়োেলী ও উদদ্্ি্র ওপর শনেকি র ্দর গদেষণাটির রূপদরখা । তাই এই শনয়োেলী ও উদদ্্ি্ শস্র ্রার 
সেদয় শিশুর সাোশে্ যপ্রক্াপদটর ্্াটি ো্ায় রাখদত হদে । হয়দতা প্র্পেটিই এ্টি সংঘাদতর োতােরণ সৃশষ্ ্রদে 
(য�েন, হয়দতা গদেষণার শেষয়টি ওই সোদের এ্টি প্রচশলত প্র্ার শেরুদদ্ য�দত পাদর ো ওই শেষদয় আদলাচনাও শনশষদ্ 
শহসাদে শেদেশচত হদত পাদর)। �শে গদেষণার স্বাদ্কি, এই ঝঁুশ্টি শনদত হয় তাহদল এটি অংিগ্রহণ্ারীদের োল ্দর েুশঝদয় 
যেওয়া ের্ার । 

শিশুরা শ্োদে অংিগ্রহণ ্রদত পাদর যসটা োলোদে শেদেচনা ্রা প্রদয়ােন । য�েন , শুধুোত্র প্রদশ্নর উত্তরোতা শহসাদে 
তারা য�াগ শেদত পাদর অ্ো এটাও শেদেচনা ্রা য�দত পাদর য� তাদেরদ্ আরও গেীরোদে গদেষণা পশরচালনা ো তার 
রূপদরখা ততরীর ্াদে শনদয়াগ ্রা শনরাপে ো �্া�্ হদে শ্ ? (য�েন, য্াদনা �ুে্-�ুেতী, �ারা তিিদে শন�কিাতদনর 
শি্ার হদয়দে, তারা খুে োল োদে ত্্ য�াগাড় ্রদত পাদর)।

1.1

1.3

1.2

1.4

নীশত আধাশরত ্া�কি-সেূহ

১.  শিশুদের �্া্কি  অংিগ্রহণ
য�ৌন শনগ্রদহর ওপর গদেষণার যক্দত্র শিশুদের েশড়ত ্া্াটা তাদের শনদেদের ও অন্ান্দের সুরক্ার  যক্দত্র এ্টি শেদিষ েূশে্া পালন ্দর। 

শিশুরা হয়দতা তাদের সদেকিাত্তে স্বাদ্কি চাইদতই পাদর য� তাদের েদনাোে ও অশেজ্ঞতা সম্বদধে তাদের প্রশ্ন ্ রা যহা্। তারা য� পশরেণ্ডদল োস ্ দর
যসখাদন য� ধরদনর শেষয় শনদয় ্্া েলা ো আদলাচনা ্রা �ায় না যসই সে স্পিকি্াতর শেষদয়  এ্েন  প্রাপ্তেয়স্  েধুের েদতা  োনুদষর  সাদ্
আদলাচনা ্রদত তাদের োল লাগদতই পাদর ।  

�শে য্ানও শিশুর য্ানও ক্শত হদে না এটাদ্ শনশচিত ্দর এই ধরদনর শিশু-সংক্ান্ত গদেষণা ্রা �ায় তাহদল, সোদে “েুখ েুদে যেদন 
যনওয়া”র য� প্রেণতা (�ার ফদল শন�কিাতন আরও োদড়) তাদ্ চ্াদলঞ্জ ্রা �াদে । এর ফদল শিশুর অংিগ্রহদণর অশধ্ারটি োতিোশয়ত হদে ও 
শিশুর ্ন্ণ্ঠস্বর টি  যিানা �াদে । 
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শিশুটিদ্ �াদত ঐ্াশন্ত্ োদে গ্রহণ ্রা হয় তা সুশনশচিত ্রা আেি্্। এর েদধ্ ্া্দে রূপদরখা ততরীর সেদয় 
শিশুরা শ্োদে এেং শ্ িদতকি  অংিগ্রহণ ্রদত চায়, তার প্রশতশক্য়া সংগ্রহ ্রা। �শে সম্ে/্াে্ হয় তাহদল গদেষণার 
রূপদরখা শ্ হদে ো শিশুদের সাদ্ তা ততরী ্রা �ায় শ্না, তার ওপর শিশুদের প্রশতশক্য়া সংগ্রহ ্রা প্রদয়ােন।

গদেষণার ফলাফল শ্ হদে তা শিশুটিদ্ খুে োলোদে োনাদনা প্রদয়ােন।

শিশুদের য�ৌন শনগ্রদহর যক্দত্র �দ্ষ্ িারীশর্ ও োনশস্ সুরক্ার ে্েস্া সুশনশচিত ্রা প্রদয়ােন।

1.6

1.7

য�াগোদনর পশরশস্শত (য�েন, পশরদেি, স্ান, য�াগোদনর আেন্ত্রণ, সেয় এেং ঘণ্া) �াদত সহে এেং শিশু-উপ�ুক্ত হয় 
তা সুশনশচিত ্রা প্রদয়ােন। 

1.5

1.8

3 Committee of the Rights of the Child, (2009). General comment 12: The right of the child to be heard. Parag 21 and Lansdown 
G.l., (2005). The evolving capacities of the child. Innocenti Research Centre, UNICEF/Save the Children, Florence.

শিশুদের �ুক্ত ্রার শেশেন্ন পদ্শত আদে : তারা শুধুই গদেষ্দের প্রদশ্নর উত্তরোতা হদত পাদর অ্ো তারা সহ-গদেষ্ শহসাদেও গদেষণার 
রূপদরখাটি প্রোশেত ্রদত পাদর ও ত্্ সংগ্রহ এেং/অ্ো শেদলেষদণর ্াে ্রদত পাদর। ে্ ্শেটি অন ে্ রাইটস অফ ে্ চাইল্ড শিশুদের 
�্া্কি য�াগোন শনশচিত ্রদত পাঁচটি ে্েহাশর্ উপাোন সুপাশরি ্দর : �দ্ষ্ ত্্ সরেরাহ ্রা, য�াগোন ্রদত সুদ�াগ যেওয়া, শিশুটিদ্ 
ঐ্াশন্ত্োদে গ্রহণ ্রা, ফলাফল শ্ হদে তা শিশুটিদ্ োনাদনা, �খন শিশুটি েদন ্রদে তাদের েতােতদ্ সঠি্োদে তুদল ধরা হদছে না তখন 
প্রশতশক্য়া যেওয়ার ো অশেদ�াগ ্রার সুদ�াগ যেওয়া। ৪

এই শেষদয়র অন্তগকিত  নীশত ্া�কি-সেূহ ‘সঠি্ স্বা্কি’, ‘অংিগ্রহণ’ এেং ‘ক্শত হ্াস’ –এর শনদেকি ি্ শনয়োেলীর েদধ্ সেতা েোয় রাখদত প্রদচষ্া ্দর। 
শ্েু ক্শত যেদন যনওয়া য�দত পাদর �শে তা অংিগ্রহদণর অশধ্াদরর সদগে সােঞ্জস্পূণকি হয়। �াই যহা্, গদেষ্দের অেি্ ্ তকি ে্ শিশুদের ও তাদের 
যেখাদিানা ্রার ে্শক্তদের যসই সে ত্্ সরেরাহ ্রা, �াদত তারা তাদের শনদেদের শসদ্ান্ত শনদত পারদে । 
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আপনার য� েনদগাষ্ীদত ্াে ্রদেন তারা য� োদে শেষয়গুশল (েয়স, শলগে ও সংসৃ্শত সংক্ান্ত) েণকিনা ্রদে, আপনার ত্্
সংগ্রদহর োষা য�ন যতেনই হয় ও তার প্রশত য্াদনা  েুৎোগকি না ্াদ্ ।

আপশন য� োষা ে্েহার ্রদেন তা য�ন শিশুদের েদধ্ এই যোধ না োগায় য� তারা পশরশস্শতর শি্ার, এেনও না োোয় য� 
তারা শনদেরা য্াদনা  খারাপ ্াে ্দরদে অ্ো তা য�ন তাদের শেরূপ ্দর না যতাদল।

গদেষ্ েলটির প্রদয়ােনীয় েক্তা আদে (য�েন, শিশুদের উন্নশত, য�ৌন শনগৃহীতদের প্রশত সংদেেনিীল ও োনশস্-আঘাত 
সংক্ান্ত অনুিীলন, শিশুদের সাদ্ য�াগাদ�াগ ্রা, প্রাসশগে্ আইনী শেধান শেষয়্)।

আপশন এেন এ্টি পদ্শত অেলম্বন ্দরদেন �াদত অংিগ্রহণ্ারী শিশুদের ওপর  আ্কি-সাোশে্ যপ্রক্াপট ,  োশত/ উপোশত
ইত্াশের প্রোে পড়দে না ও ত্্ সংগ্রহ ্রার পশরদেিটি  শিশুর েদন্ উপদ�াগী হদে ও শিশু বিারা শনয়শন্ত্রত হদে ।  

আপশন অংিগ্রহণ্ারীদের অশেজ্ঞতা প্র্াি ্রদত ো োনশস্ আঘাদতর যক্দত্র সাহা�্ ্রদত য্াদনা েদনাশেজ্ঞানী ো োনশস্
আঘাত ও শনগ্রহ শেষদয় প্রশিক্ণ প্রাপ্ত য্াদনা  অশেজ্ঞ ে্শক্তদ্ (প্রদয়ােদন গদেষণা েদলর োইদর য্দ্) শনদয়াশেত ্রদেন।  

আপনার গদেষণায় ত্্ সংগ্রাহ্দের আপশন এেন প্রশিক্ণ যেদেন �াদত শিশুদের োষা, হাে োে, ইশগেত ইত্াশের োধ্দে তাঁরা 
েুঝদত পাদরন য�  আপনার শনেকিাশচত পদ্শতর ফদল য্াদনা ক্শত ঘটার সম্ােনা আদে শ্ না ।

আপশন ত্্ সংগ্রাহ্দের প্রশিক্ণ ও চশরত্রাশেনদয়র  (Role Play) োধ্দে এেনোদে েূল্ায়ন ্ দরদেন �াদত তারা শিশুর সাদ্
য�াগাদ�াগ ্রার সেদয় (শেদিষ ্দর শন�কিাশতত হদয়দে এেন শিশু) পক্পাশতত্ব না ্রা ো খারাপ োষার ে্েহার না ্রা ইত্াশে
শেষয়গুশলর ে্পাদর সদচতন হদয়দেন । 

আপশন ত্্ সংগ্রাহ্ শনেকিাচদনর যক্দত্র আপনার শিশু সুরক্া সংক্ান্ত নীশত এেং পদ্শত অনুসরণ ্দরদেন। 

আপশন অংিগ্রহণ্ারী ও ত্্ সংগ্রাহ্দের শলগে শেদেচনা ্দরদেন। 

2.1

2.2

2.3

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9 

2.4

২.  পদ্শত শনধকিারণ
এই অধ্ায়টি য� স্ল নীশতর ওপর আদলাচনা হদয়দে যসগুশল আপশন য�ৌন শনগ্রহ শেষয়্ গদেষণায় শিশুদের সাদ্ ্দ্াপ্্দনর সেদয়
শেদেচনা ্রদেন । 

নীশত আধাশরত ্া�কি-সেূহ
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ত্্ সংগ্রদহর পদ্শতটি শিশুদের (এ্া ো এ্েল ) স্বাছেদে্ শেদত পাদর, তাদত য্াদনা পক্পাত না ্াদ্ এেং ত্্ যেওয়ার 
েদন্ য্াদনাও র্ে চাপ সৃশষ্ ্দর না। 

গদেষণার েন্ এ্টি উপ�ুক্ত োয়গা ও অেস্ান, অংিগ্রহণ্ারী শিশু/শিশুদের সাদ্ এ্েত হদয় শনেকিাচন ্রাই যশ্রয়।

আদলাচনার সেদয় , ঘদর ্ারা ্ারা উপশস্ত ্া্দে তা শেদেচনা ্রা প্রদয়ােন। োয়গাটি �শে ে্শক্তগত স্ান হয়, তা য�ন 
সুরক্ার সে নীশত যেদন শনেকিাশচত হয় (স্দলর দৃশষ্দগাচর ্া্া, শিশুদের সাদ্ এ্া প্রাপ্তেয়স্দের না রাখা)। এ্েন প্রাপ্তেয়স্ 
শহসাদে য্াদনা শিশুর সাদ্ এ্া ্া্াটা এশড়দয় চলা প্রদয়ােন এেং ঘরটি য�ন েধে না ্াদ্ ো অদন্র দৃশষ্র  আড়াদল  না হয় 
তা সুশনশচিত ্রা প্রদয়ােন।

ত্্ সংগ্রদহর পদ্শতটি এেন হওয়া উশচত �াদত  অংিগ্রহণ্ারীর পেদে অনু�ায়ী, এেং তাদের েয়স ও পারেশিকিতার ্ ্া ো্ায় 
যরদখ ের্ার েদতা েেলাদনা য�দত পাদর ।

শিশু শনগ্রহ সংক্ান্ত অশেদ�াগ ্া্দল  তা যপি ্রার সেতি প্রাসশগে্ আইন এেং শেশধ অনু�ায়ী ্তৃকি পদক্র ্াদে যপি 
্রদত হদে । �শে োধ্তােূল্ প্রশতদেেন যপি ্রা  (Mandatory Reporting)আপনার গদেষণায় প্রদ�াে্ হয়, তাহদল 
অংিগ্রহণ্ারীদের সম্মশত ও অনুদোেন যনওয়ার আদগই যসই শেষদয় তাদের সদচতন ্দর যেওয়া প্রদয়ােন এেং শ্ োদে 
প্রশতদেেন ততরী হদে ও শিশুটি এই স্ল পদ্শতর অন্তগকিত হদে শ্ হদে না তারও ে্াখ্া ্রা প্রদয়ােন । এই পুদরা প্রশক্য়াটিদত  
শিশুটির শনরাপত্তােশনত য্াদনা শেশধ আদে শ্না, তা শেদেচনা ্রা প্রদয়ােন।

যেদন-েুদঝ েতোন (Informed Consent) এর পদ্শতটি গদেষণা েল শ্োদে শিশু যের সদগে �ুক্ত হদে তা েুশঝদয় যেয় । এেং 
য্ান য্ান সেদয় এ্ান্ততা ও যগাপনীয়তা  (Privacy and Confidentiality)েোয় রাখা �াদে ো  �াদে না তা েুশঝদয় যেয় । 
(য�েন, োধ্তােূল্ প্রশতদেেন যপি ্রা )

গদেষণার চূড়ান্ত প্রশতদেেদন  পদ্শত প্রণালীর ওপর এ্টি অধ্ায় রাখদত হদে এেং এদত গদেষণার রূপদরখা, ে্েহৃত সরঞ্জাে, 
গদেষণার সীোেদ্তা এেং নীশত সেূহদ্ শেিেোদে ে্াখা ্রদত হদে।

এেন এ্টি পদ্শত িনাক্ত ্রা প্রদয়ােন �াদত অংিগ্রহণ্ারীরা গদেষণার ফলাফল সম্পদ ক্ি  তাদের েতােত শেদত পাদর
(য�েন,শিশুরা �াদত েুঝদত যসই র্ে োদে এ্টি প্রশতদেেন ততশর  ্দর শিশুদের শেদত হদে )।

অংিগ্রহণ্ারী শিশুটির �াতায়াদতর এ্টা সম্াে্ খরচ ধদর রাখদত হদে এেং তা শহদসে েত শেদয় শেদত হদে ।

2.10

2.11

2.12

2.13

2.14

2.15

2.16

2.17

2.18

গদেষণার পদ্শতটির েদধ্ই অদন্ শেপে এর সম্ােনা লুশ্দয় ্াদ্, এগুশল শেশেন্ন র্ে হদত পাদর য�েন   োষার প্রদয়াগ (�া  হয়দতা 
অিালীন ো অদন্র শেদ্ আগুেল তুলদে) ।  �শে ত্্সংগ্রাহ্ ও অংিগ্রহণ্ারীদের েদধ্ েয়দসর তফাত যেশি হয় ো তারা শেপরীত শলগের হয় 
তাহদল শিশুদের ্্া েলদত অস্বশতি হদত পাদর ।  শিশুদের প্রশত য�ন আদগ য্দ্ই য্াদনা ধারনা ্দর রাখা না হয়, শিশুদের প্রশত েড়দের  
আচরণ য�ন ্তৃকি ত্বপূণকি না হয় । শিশুদের য�ন এই ধারনা ততশর না হয় য� গদেষ্ েল সে সেস্ার সোধান ্দর যেদেন ।
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আপনার যেদির শিশু/তাদের ো-োো অ্ো যেখাদিানা ্দরন এেন ে্শক্তদের ্াে য্দ্ অেশহত সম্মশত শনদত য্াদনা আইন 
আপনার যেদি আদে শ্না যেদখ শনন ।

3.1

ো-োো অ্ো যেখাদিানা ্রার ে্শক্তদের (�শে তারা পড়াশুদনা না োদনন) য্দ্ অেশহত সম্মশত শনদত এ্টি শনেকি রদ�াগ্ আইশন পদ্শত
অন্তেুকি ক্ত ্রা হদয়শেল, য্াদনা েলপ্রদয়াগ ো চাপ সৃশষ্ ্রা হয়শন ।

3.2

�শে এেন য্াদনা পশরশস্শত আদস, য�খাদন এ্েন ো ো োো অ্ো যেখাদিানা ্রার ে্শক্ত �শে শিশু শনগ্রহ ্দরন , যস যক্দত্র
সম্মশত শনদত শ্ ্রা প্রদয়ােন তা আপনার গদেষণার রূপদরখায় শেদেচনা ্রা হদয়শেল।

3.3

েতোদনর সেদয় এ্টি শিশু ্তটা সছেদে অনুেে ্রদে যসটা শনেকি র ্দর  শলগে , সংসৃ্শত, েয়স ইত্াশে অদন্ শ্েুর ওপর । 
যসগুশলর প্রোে য্দ্ শিশুদ্ েুক্ত রাখদত �্া�্ ে্েস্া যনওয়া হদয়শেল। 

3.4

অংিগ্রহণ্ারী শিশুদের য্দ্ অেশহত অনুেশত যপদত এ্টি েয়স উপদ�াগী ও শিশু উপদ�াগী পদ্শত য্াদনা েলপ্রদয়াগ ো চাপ 
সৃশষ্র সম্ােনা োড়াই অন্তেুকি ক্ত ্রা হদয়শেল।

3.5

শিশুটি অংিগ্রহণ ্রদত চায় শ্ন্তু তার ো-োো চায় না অ্ো এই পশরশস্শতর শেপরীত যক্দত্র শ্ ্রণীয় তার েন্ এ্টি সুস্পষ্ 
শনদেকি শি্া ্া্া প্রদয়ােন।

3.6

গদেষণা প্র্পেটি প্রদত্্ অংিগ্রহণ্ারীর সম্মশত ও অনুদোেদনর এ্টি নশ্ (শলশখত ো গলার স্বর যর্িকি  ্দর) েোয় রাখা প্রদয়ােন 
(যগাপনীয়তা রক্া ্রদত অন্ ত্্ য্দ্ আলাো ্দর রাখা যশ্রয়)।

3.7

শিশুদের ো-োো অ্ো যেখাদিানা ্ রার ে্শক্তদের য্দ্ অনুেশত যনওয়ার সেয় সুস্পষ্ শ্েু ত্্ শলশখত ো যেৌশখ্ োদে োনাদনা 
প্রদয়ােন (য�েন, গদেষণার উদদ্দি্, সেয়সীো, যগাপনীয়তা, য্াদনা ক্শতপূরণ ্া্দল তার শেতিাশরত শেেরণ, ফলাফল শ্োদে 
ে্েহৃত হদে, শ্োদে প্রত্াহার ো অশেদ�াগ ্রদত হদে)।

3.8

শিশুদের য্দ্ অনুেশত যনওয়ার সেয় সুস্পষ্, েয়স উপদ�াগী শ্েু ত্্ শলশখত ো যেৌশখ্ োদে োনাদনা প্রদয়ােন (য�েন, 
গদেষণার উদদ্দি্, সেয়সীো, যগাপনীয়তা, য্াদনা ক্শতপূরণ ্া্দল তার শেতিাশরত শেেরণ, ফলাফল শ্োদে ে্েহৃত হদে, 
শ্োদে প্রত্াহার ো অশেদ�াগ ্রদত হদে)।

3.9

৫  উোহরণ স্বরূপ, শেশ্ সাস্ সংস্া (WHO) এই শনদেকি ি ্দর, য�ৌন স্বাস্্ শেষয়্ গদেষণার েন্ �শে আইশন শেধান না ্াদ্, তাহদল য� সে শ্দিার-শ্দিারী �ারা য�ৌন স্বাস্্ শেষয়্ শ্েু গদেষণার উদদ্ি্ 
েুঝদত �দ্ষ্ সক্ে, তাদেরদ্ শনদেদের হদয় সম্মশত যেওয়ার যক্দত্র সুপশরণত শহসাদে শেদেচনা ্রা য�দত পাদর। WHO (2019), Conducting research on reproduction health involving 
adolescents.

৩.  অেশহত সম্মশত
‘সম্মশত’-র অ্কি হল আপনার প্র্দপে অংিগ্রহণ ্রার আনুষ্াশন্ অনুেশত যনওয়া। শ্েু শ্েু যেদি ১৮ েেদরর শনদচ য্াদনা ে্শক্তদ্ শনদয় গদেষণা ্রদত 
হদল আইশন সম্মশতর প্রদয়ােন হয়। শিশু সংক্ান্ত গদেষণার যক্দত্র সাধারণত ো-োো অ্ো যেখাদিানা ্দরন এেন য্াদনা ে্শক্তর ্াে য্দ্ সম্মশত যনওয়া 
প্রদয়ােন, ্ারন আইদনর যচাদখ শিশুরা শনদেদের অনুেশত শেদত �দ্ষ্ পশরণত েদল শেদেশচত হয় না।  য�সে শিশু অশতশরক্ত শেপদের েদধ্ আদে (য�েন, 
�ারা য�ৌন শনগ্রদহর শি্ার ) প্রায়ই তাদের ো-োো োড়াও অন্ য্াদনা প্রাপ্তেয়স্রা ে্শক্ত তাদের যেখাদিানা ্দরন । এই ে্শক্তর ওপর শিশুটির আইশন  োশয়ত্ব 
যেওয়া আদে, (�শেও য্াদনা য্াদনা শেদিষ যক্দত্র৫ এর ে্শতক্ে হয় এেং শ্েু সম্াে্ পশরশস্শতদত অশেোে্ শনদেই য�ৌন শনগ্রহ ্রদত পাদরন),  তার 
্াে য্দ্ সম্মশত যনওয়াটাই সেসেদয় তনশত্ ্তকি ে্ েদল শেদেশচত হয়। 

শ্েু যক্দত্র, য�খাদন শিশুটি স্বাধীনেদে েসোস ্দর (য�েন, ্েকিরত, োড়ী যেদড় অন্ত্র োস ্রা, রাতিায় েসোস্ারী) এেং �দ্ষ্ পশরণত েদল শেদেশচত, যস 
যক্দত্র ো-োো অ্ো অশেোেদ্র সম্মশতর প্রদয়ােন হয়দতা ের্ার পদড় না। শ্ন্তু খুে সােধাদনর শেদেচনা ্দর এেং শেদিষজ্ঞদের সাদ্ পরােিকি ্দর এই 
শসদ্ান্ত যনওয়া প্রদয়ােন। 

নীশত আধাশরত ্া�কি-সেূহ
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আপশন য� ত্্ যেদেন তা পরীক্া ্দর শনশচিত ্রদত হদে য�ন তা আপশন য� যগাষ্ীর সদগে ্াে ্রদেন তাদের পদক্ উপ�ুক্ত হয় 
ও তারা েুঝদত পাদর।

3.10

আপনার যেওয়া ত্্ য�ন অংিগ্রহণ ্রার ো পশরদষোর সুশেধা পাওয়া সম্বদধে অ্ারন প্রত্ািা না োগায়। 

3.11

গদেষণার ্েমীেলদ্ শ্ উপাদয় সম্মশত/অনুদোেন শনদত হয় যস শেষদয় প্রশিক্ণ যেওয়া প্রদয়ােন।
3.12

গদেষণায় অংিগ্রহণ ্রদত যগদল য� সে ঝঁুশ্ উদে আদস যসগুশল অন্ান্দের  (য�েন, স্ানীয়  NGO �ারা  শিশুদের শনদয় ্াে ্দর, 
য্াদনা ে্শক্ত শ�শন শিশুদের পশরদষো যেন, ো  শিশুরা শনদেরাই) সাদ্ আদলাচনা ্দর ঠি্ ্রা হদয়শেল এেং এসেগুশল শিশুদের এেং 
তাদের ো-োো/যেখাদিানা ্রার ে্শক্তদের য্ োল ্দর োনাদনা হদয়শেল।

3.13

শিশুদের োল ্দর যোঝাদনা হদয়শেল য� অংিগ্রহন ্রাটা সমূ্পণকি তাদের শনদেদের ইছো এেং  গদেষণা চলা্ালীন এ্টা শনশেকি ষ্ সেয় 
প�কিন্ত য� য্াদনা েুহূদতকি  তারা তাদের যেওয়া ত্্/ শেেৃশত ইত্াশে প্রত্াহার ্দর শনদত পাদর এেং তাদত তাদের ওপর য্াদনা শেরূপ 
প্রোে পড়দে না 

3.14

গদেষ্ েদলর সাদ্ য�াগাদ�াগ স্াপন ্রার েদন্ সে র্ে ত্্ অংিগ্রহণ্ারীদেরদ্ যেওয়া প্রদয়ােন �াদত তারা শ্েু প্রশ্ন ্রদত 
পাদর ো গদেষ্ েলও আরও শ্েু ত্্ পাোর েদন্ তাদের সদগে য�াগাদ�াগ ্রদত পাদর ো অংিগ্রহণ্ারী পরেতমী্াদল তাদের 
যেওয়া ত্্ প্রত্াহার ্রদত চাইদলও তা োনাদত পাদর। 

3.15

অংিগ্রহণ্ারীরা য� চাদপর েুদখ পদড় ‘হ্াঁ’ েদলশন তা সুশনশচিত ্রা হদয়দে।  
3.16

প্র্পেটি সম্বদধে োনাদনার েদন্ এ্টি উপায় োর ্রা হদয়দে এেং তারপর অংিগ্রহণ ্রার আদগ প্রাপ্তেয়স্দের ও শিশুদের োেনা-
শচন্তা ্রার েদন্ ো অন্দের সাদ্ আদলাচনা ্রার েদন্ �দ্ষ্ সেয় যেওয়া হদয়দে। 

3.17

সম্মশত যনোর সেদয়  অংিগ্রহণ্ারীদের োনাদনা হদয়দে য� গদেষণায় আলাপ আদলাচনা চলা্ালীন তাদের োনশস্ ্ষ্ হদত পাদর
এেং যস যক্দত্র  তারা শ্ ধরদনর সাহা�্ যপদত পাদর যসটাও তাদের োনাদনা হদয়দে ।

3.18

6  Article 12 UN CRC and Committee of the Rights of the Child, (2009). General comment 12: The right of the child to be heard. 
Paragraph 22. 

7  Committee of the Rights of the Child, (2009). General comment 12: The right of the child to be heard. Paragraph 22.

শিশু সংক্ান্ত গদেষণার যক্দত্র অংিগ্রহণ্ারী শিশুদের য্দ্ ‘অনুদোেন’ যনওয়াটি সেসেয় আইনত  প্রদয়ােনীয় না হদলও নীশতগত োদে  প্রদয়ােন। 
‘অনুদোেন’ যনওয়ার অ্কি আনুষ্াশন্ োদে শিশুটির য্দ্ অনুেশত যনওয়া য� তারা অংিগ্রহণ ্ রদত চায় (এটি শুধু ধদর শনদল চলদে না য� তাদের ো-োো/
যেখাদিানা ্রার ে্শক্ত অনুেশত শেদয় শেদয়দেন  োদনই শিশুরাও অংিগ্রহণ ্রদত চায়)। শিশুদের য�েন অংিগ্রহদণর অশধ্ার আদে যতেন এটি যেদে 
যনওয়ার অশধ্ারও আদে য� তারা তাদের েত প্র্াি ্রদে শ্ ্রদে না.৬ এর অ্কি হল “শিশুটিদ্ শনদের  প্রদয়ােদন ে্েহার ্রার েদন্ অন্ায় োদে 
চাদপর েুদখ যফলা চলদে না।” ৭

সম্মশত ও অনুদোেন যপদত হদল আপনাদ্ সুশনশচিত ্রদত হদে য� শিশুটি এেং তার ো-োো/যেখাদিানা ্রার ে্শক্ত য�ন গদেষণাটির শেষদয় সমূ্পণকি 
‘অেশহত’ ্াদ্। শিশুদের যক্দত্র আপনাদ্ এেন িদদের ে্েহার ্রদত হদে য�টা  তাদের েয়স উপদ�াগী এেং �ার োদন তারা সহদেই েুঝদত পাদর (এ 
যক্দত্র ো্ায় রাখদত হদে তাদের পশরপক্কতা, োষার েখল, সম্াে্ অক্েতা, োনশস্ আঘাত এেং তার য্দ্ যসদর ওোর শেশেন্ন ধাপ)। এটি সে সেদয় 
েুশঝদয় যেওয়া প্রদয়ােন য� সম্মশত না শেদল ো তা পদর প্রত্াহার ্ দর শনদল শিশুটির ওপর  েতকি োদন ো  েশেষ্দত  য্াদনা প্রোে পড়দে না। সম্মশত যেৌশখ্ 
(স্পষ্ আদলাচনা ্দর অ্ো উচ্চস্বদর এ্টি শেেৃশত পাে ্দর) ো শলশখত োদে (এ্টি প্রস্তুত ্রা ফদেকি) যেওয়া �ায়। 
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গদেষণাটির পশর্পেনা এেন োদে ্রা হদয়দে  �াদত শিশুরা যগাপদন অংিগ্রহণ ্রদত পাদর,   খুে উপ�ুক্ত ্ারণ না ্া্দল
এই শনয়দের ে্শতক্ে হদে না ।

4.1

অেশহত সম্মশত যনোর সেদয় ত্্গুশলর যগাপনীয়তা ্তদূর প�কিন্ত রাখা �াদে তা পশরষ্ার োদে ে্াখ্া ্রদত হদে । 
4.7

ত্্ সংগ্রদহর পদ্শতটি শিশুদের এ্ান্ততা রক্া ্দর, শেদিষত �শে তারা ে্শক্তগত ত্্ প্র্াি ্দর (আদলাচনার েন্ েলীয় 
পশরদেি উপ�ুক্ত নাও হদত পাদর , যসদক্দত্র �শে ে্শক্তগত ত্্ আোনপ্রোন হয় তাহদল এ্ান্ততা রক্ার েদন্ অশতশরক্ত 
ে্েস্া শনদত হদে)। শিশুদের সাদ্ পদ্শতগুশলর ে্াপাদর আদলাচনা ্দর যনওয়া প্রদয়ােন।

4.2

এ্ান্ততা এেং যগাপনীয়তা সংক্ান্ত য্াদনা আইশন প্রদয়ােনীয়তা (এেং এর স্ল সীোেদ্তা, য�েন, োদ্তােূল্ প্রশতদেেন) 
ত্্ সংগ্রাহ্দের  প্রশিক্দণর সেয় ে্াখ্া ্রা প্রদয়ােন। 

4.8

গদেষণার স্ানটিদ্ এেন হদত হদে,  �াদত এটি সুশনশচিত ্ াদ্ য� শিশুদের ্ ্া অন্ য্ঊ  শুদন  যফলদে না ো তাদের শলশখত 
শেেৃশত অন্ য্উ যেখদত পারদে না । 

4.3

গদেষণার স্ানটি ে্শক্তগত হদল তা য�ন সুরক্ার স্ল নীশত (স্দলর দৃশষ্দগাচর হওয়া, শিশুদেরদ্ প্রাপ্তেয়স্দের সাদ্ এ্া 
না রাখা) ও আপনার গদেষণা ্েকিসূচীর উপ�ুক্ত হয়।

4.4

যোট শিশুদের য্দ্ ত্্ সংগ্রদহর সেয় এ্েন  শেশ্াসোেন প্রাপ্তেয়স্ োনুদষর উপশস্শত োঞ্ছনীয়।

4.5

গদেষণার স্ানটি য�ন তেোৎ শিশুদের য�ৌন শনগ্রদহর শেপদে না যফদল।

4.6

৪.  এ্ান্ততা এেং যগাপনীয়তা (Privacy and Confidentiality)
গদেষণার সেতি অংিগ্রহণ্ারীদের এ্ান্ততা উপদোগ ্রার  অশধ্ার আদে। সচরাচর এ্ান্ততা এেং যগাপনীয়তা েোয় রাখার েন্ �া �া সােধানতা অেলম্বন 
্রা প্রদয়ােন , শিশু সংক্ান্ত য�ৌন শনগ্রহ শেষয়্ গদেষণার যক্দত্র  তার যচদয় অদন্ যেিী  সােধান হওয়া ের্ার , ্ারন  এই সে  ত্্গুশল আোন-প্রোদনর 
সেয় শিশুদের ওপর  অদন্ শেরূপ প্রোে পড়দত যেখা �ায়। এোড়াও ে্শক্তগত খের ও ত্্, য�গুশল গদেষণাটির উদদ্দি্র েদন্ প্রদয়ােনীয় নয়, যসগুশল 
সংগ্রহ ্রা য্দ্ শেরত ্া্া োঞ্ছনীয় (য�েন, অংিগ্রহণ্ারীর শন�কিাতদনর শেেরণ চাওয়ার েেদল তার সুস্ হদয় ওোর শেেরদণর শেদ্ নের যেওয়া যেিী 
প্রদয়ােন)। 

নীশত আধাশরত ্া�কি-সেূহ
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অংিগ্রহণ্ারীদের িনাক্ত ্রদত পাদর এেন য্াদনা খের োশ্ সে ত্্ ো প্রশতশলশপর য্দ্ আলাো ্দর রাখা 
প্রদয়ােন (পৃ্্ োদে ও শনরাপদে রশক্ত এ্টি তাশল্ায় পশরচয়পদত্রর নম্বর ে্েহার ্দর নাে য্ তদ্্র সাদ্ �ুক্ত 
্রা য�দত পাদর)।

4.9

শনয়শন্ত্রত যফাল্ডার-এ তেদু্শতন োদে (Electronically ) ত্্ সংরশক্ত ্ রদত হদে �ার পাসওয়ািকি  শুধুোত্র গদেষ্দের 
্াদেই ্া্দে।

4.10

তদ্্র শলশখত ো েুশদ্রত েূল পত্র শনরাপদে তালােধে সংরক্ণাগাদর রাখা প্রদয়ােন।
4.11

তদ্্র আোন-প্রোন ্খদনাই অরশক্ত পদ্, য�েন, ই-যেল ো কাউি য্াদরে-এর োধ্ে হদে না।
4.12

ত্্ েোয় রাখা ো এ্টি পূেকিশনধকিাশরত সেদয়র পদর তা শনয়শেত োদে শেনষ্ ্দর যফলা প্রদয়ােন (প্র্াশিত হওয়ার 
এ্ য্দ্ পাঁচ েেদরর েদধ্)।

4.13

�াদত ্াউদ্ িনাক্ত ্রা না �ায় তার েন্ গদেষণার যলখনীদত পৃ্্ পৃ্্ অংিগ্রহণ্ারীদের শনশেকি ষ্ ্রদত েুদয়া
নাে ো য্াি ে্েহার ্রা সুশনশচিত ্রা প্রদয়ােন। প্রদয়ােন।

4.14

গদেষণার চুড়ান্ত নশ্ য্দ্ অংিগ্রহণ্ারীদের সরাসশর ো পদরাক্োদে িনাক্ত ্রা �াদে না (য�েন তাদের অেস্ান 
ো তাদের  োশতগত তেশিষ্ �া শেদয় অংিগ্রহণ্ারীদেরদ্ সহদেই যচনা �ায়, যসগুশল প্র্াশিত ্রা হদে না)। 
অংিগ্রহণ্ারীরা �াদত িনাক্তদ�াগ্ না হয় তার েন্ গদেষণার চুড়ান্ত খসড়া গুশল য�ন োলোদে প�কিাদলাশচত ও 
সম্পাশেত হয়। 

4.15

এ্ান্ততা এেং যগাপনীয়তা রক্ার যক্দত্র শ্েু ঝঁুশ্ উদে আসদত পাদর এেং গদেষণা প্রশক্য়াটি চলা্ালীন যসটি ো্ায় রাখদত হদে । এগুশলর েদধ্ ্া্দত 
পাদর শনদয়াগ, প্রা্শে্ ত্্ সংগ্রহ, ত্্ শেদলেষণ, ফলাফদলর আোন-প্রোন ও প্রচার, ত্্ সংরক্ণ, ত্্ সম্প্রচার এেং ত্্ সংরক্ণ ্দর রাখার নশ্, এেং 
তার শনষ্পশত্তর পদ্শত ইত্াশে ।

গদেষ্দের সে সেদয় যগাপনীয়তা েোয় রাখার শেদ্ নের রাখা উশচৎ। শ্ন্তু �খন এ্টি শিশুর শেপদে পড়ার সম্ােনা যেখা যেয়, তখন এ্টি তনশত্ 
উেয়সঙ্কদট পড়দত হদত পাদর ্ ারণ তখন এেন পশরশস্শতর সৃশষ্ হদত পাদর য� সুরক্ার খাশতদর যগাপনীয়তা লশঘিত হদত পাদর। এটি অংিগ্রহণ্ারী শিশুদেরদ্ 
স্বছেোদে েুশঝদয় যেওয়া প্রদয়ােন। শিশু সংক্ান্ত অপরাধ ও যেআইনী ্া�কি্লাদপর ‘োধ্তােূল্ প্রশতদেেন’-এর যক্দত্র এটি যেদে যেখদত হদে য� আোদের 
যেদির আইন অনু�ায়ী এটা ্তটা প্রদয়ােন ।
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িশশুদেরদ্ সাহা�্ পশরদষো যপদত শনদেিক ি ্রার িএ্ট সুস্পষ্ পর্ণালী স্াপন ্রা হদয়দে �া সঠি ে্েস্া 
যনওয়ার ক্েতা রাদখ। 

5.1

োতীয় প্রসদগে �খন োধ্তােূল্ প্রশতদেেন যপদির আইশন প্রদয়ােনীয়তা যেখা যেয়, সেতি গদেষণা ্েমীরা তাদের প্রদয়ােন 
সম্বদধে সদচতন ্াদ্।

5.7

ঝঁুশ্ ো শনগ্রদহর সূচ্ স্ল িনাক্ত ্রদত ত্্ সংগ্রাহ্দের প্রশিক্ণ যেওয়া হয় এেং তাদের যসই েক্তা ্াদ্ �াদত তারা য্াদনা
ত্্ প্র্াদির সেয় োনশস্-আঘাত অেশহত, শিশু-য্শ্রি্ পন্া ে্েহার ্দর উপ�ুক্ত ে্েস্া শনদত পাদর।

5.2

ত্্ সংগ্রদহর েন্ সেতি অংিগ্রহণ্ারীদের শেজ্ঞাসাোে ্রার প্রশক্য়া স্াপন ্রা হদয়দে এেং তাদের য্াদনা সেস্া 
্া্দল তা তুদল ধরার অনুেশতর ে্েস্া ্রা হদয়দে। 

5.3

সেতি ত্্ সংগ্রহ্ারীদের শেজ্ঞাসাোে ্রার প্রশক্য়া স্াপন ্রা হদয়দে। 
5.4

ত্্ প্র্াদির যক্দত্র ্া�কিপ্রণালী শ্ হদে তা অেশহত সম্মশতর ত্্টি শিশুদের এেং তাদের ো-োো/যেখাদিানা ্রার ে্শক্তদের 
য্ স্পষ্োদে েুশঝদয় শেদত পাদর।  

5.5

আইশনোদে অেশহত সম্মশতর ত্্টিদত আনুষ্াশন্ প্রশতদেেন যপদির প্রশক্য়া অন্তেুকি ক্ত ্রা হদয়দে �া ত্্ প্র্াদির যক্দত্র
অনুসরণ ্রা হদে।

5.6

৫.  শন�কিাতন ও যিাষণ  এর ঘটনার সদদেহ এেং উদন্মাচন
শিশুদের য�ৌন শনগ্রহ শেষয়্ গদেষণা পশরচালনার সেদয় এ্টি েড় শেপে এর সম্ােনা ্াদ্। যসটি হল শিশুরা আলাপচাশরতার সেদয় তাদের অতীত ো েতকি োদন
ঘদট �াওয়া য্াদনা য�ৌন শন�কিাতদনর ্্া প্র্াি ্দর যফলদত পাদর অ্ো তাদের হােোে আ্ার ইশগেত ইত্াশে প্রশতশক্য়াগুশল য্দ্ হয়দতা যোঝা য�দত
পাদর য� তাদের ওপর য�ৌন শন�কিাতন হদয়দে ো হদছে । যসদক্দত্র আপনার শ্ ্রণীয় তা আপশন শনচিয় শেদেচনা ্দর যরদখদেন। 

‘শিশুদের সঠি্ স্বা্কি’ শেষয়্ নীশতটি অনুসরণ ্রার সেয় (শনদেকি ি্ শনয়োেলী দ্রষ্ে্), ্তৃকি পদক্র ্াদে প্রশতদেেন যপি ্রার শেষয়টি শেদেচনা ্রদত হদে। 
শেদেচনা ্রদত হদে য� ‘শিশুদের সঠি্ স্বা্কি’ শেষয়্ নীশতটির প্রদয়ােন তখন পড়দে �খন প্রশতদেেন যপি ্রাটি এ্টি সমূ্পণকিই আেলাতাশন্ত্র্ প্রশক্য়া, 
য�খাদন শনগৃহীতরা দুেকিল োনশে্ ও সাোশে্ পশরণশতর শি্ার। ্তৃকি পদক্র ্াদে শেেৃশত যপি ্রার সেদয়, সীশেত ো দুেকিল সাহা�্ পশরদষো ্া্ার েন্ 
অ্ো য্াদনা য্াদনা পশরশস্শতদত ্তৃকি পক্ শনদেই অপ্দেকির সহদ�াগী হওয়ার ফদল, শিশুটির সম্াে্ ক্শত হওয়ার সুদ�াগ যেখা শেদত পাদর এেং যস যক্দত্র 
প্রশতদেেন যপি োদলা ্রার যচদয় ক্শতই যেিী ্দর। 

তনশত্ ্া�কি-সেূহ   
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য� সে অংিগ্রহণ্ারী শিশুদের শেপদ্গ্রতি হওয়ার ঝঁুশ্ আদে, তাদের িনাক্ত ্রদত এ্টি ‘যরি ফ্্াগ’ সােধানতা 
ে্েস্া েতকি োন। 

5.8

ত্্ সংগ্রাহ্ সহ সে গদেষ্ েল শিশু শে্াি ও োনশস্-আঘাত সংক্ান্ত অেশহত অনুিীলদনর ে্াপাদর সদচতন। 
এোড়াও উদবিগ-েশনত প্রশতশক্য়া, য�েন অে্ক্ত আোন-প্রোন, িনাক্ত ্রদত তারা সক্ে �াদত তারা শনণকিয় ্রদত 
পাদর ্খন গদেষণা ্া�কি্লাপ, �া শ্না োনশস্ আঘাত ঘটাদত পাদর, েধে ্রা প্রদয়ােন। 

5.9

�শে এই শসদ্ান্ত যনওয়া হদয় ্াদ্ য� অংিগ্রহণ্ারীর অনুেশত োড়া শনগ্রহ ো শন�কিাতদনর ত্্ প্র্াি ্রা হদে না 
তাহদল োধ্তােূল্ প্রশতদেেদনর য্াদনা আইশন েদদোেতি য্দ্ আনুষ্াশন্ োড়পত্র যপদত হদে। 

5.10

সেতি সুপাশরদির শেিে শেেরণ অংিগ্রহণ্ারীদের যেওয়া প্রদয়ােন �শেও তারা সরাসশর ত্্ প্র্াি নাও ্দর (�াদত 
শিশুদেরদ্ ত্্ সরেরাহ ্রদত যোর না ্রা হয়)। এই ত্্গুশল অন্ান্ তদ্্র সাদ্ শিশুটিদ্ োনাদনা ের্ার 
�াদত যস আক্ান্ত্ারীর শেষদয় ত্্ প্র্াি ্রদত শগদয় শেপদে না পদড়। 

5.11

গদেষণাটি �শে এইোদে পশর্পেনা ্রা হয় �াদত নােহীন োদে অংিগ্রহণ ্রায় অনুেশত শেদত পাদর, তাহদল য� সে 
ত্্ প্র্াদির যক্দত্র েরুরী দৃশষ্পাদতর প্রদয়ােন আদে, তার প্রশত সুশেচার ্রদত স্ল পদ্শত েতকি োন। 

5.12

শ্েু শ্েু পশরদেদি, প্রশতদেেন যপি আইনত প্রদয়ােনীয় হয় (োধ্তােূল্ প্রশতদেেন যপি)। এই সে পশরশস্শতদত, আপনার গদেষণার রূপদরখার েদধ্ এটিদ্ 
শেদেচনা ্রদত হদে। উোহরণ স্বরূপ, �শে আপনাদ্ প্রশতদেেন যপি ্রদতই হয়, শ্ন্তু সীশেত ো য্াদনা সাহা�্ পশরদসো না ্া্ার ফদল শিশুরা আদরা তীব্র 
শহংসার েুদখ পড়দত পাদর, যস যক্দত্র আপনার গদেষণায় অংিগ্রহণ ্রায় তাদের োদলা হদে না যেিী ক্শত হদে, যসটি শেদেচনা ্রদত হদে। �শে শিশুটিদ্ 
য্াদনাোদেই শেপেেন্ পশরশস্শত সরাদনা না �ায়, তাহদল আপনার গদেষণাদ্ এর ত্শফয়ৎ শেদত হদত পাদর। উোহরণ স্বরূপ, শেজ্ঞাসাোদের পদ্শতগুশল 
সরাসশর অশেজ্ঞতা সংক্ান্ত প্রশ্ন না ্দর পদরাক্োদে েদনাোে এেং সাোশে্ রীশতগুশলর ধারণা সম্বদধে প্রশ্ন ্রদত পাদর। প্রশ্ন ্রার সেয় শিশুটিদ্ ও তার 
ো-োো/যেখাদিানা ্রার ে্শক্তদ্ অশেজ্ঞতা প্র্াদির সম্াে্ ঝঁুশ্গুশল সম্বদধে পশরষ্ার ্দর যেওয়া প্রদয়ােন �াদত তারা তা স্বদত্বও সরাসশর ত্্ প্র্াি 
্রদত চায় শ্না তা শেদেচনা ্রদত পাদর। 

পদরাক্ পন্া অেলম্বন ্রার যক্দত্রও এটা যেখদত হদে য�, আপনার গদেষণা প্র্পেটি �াদত অংিগ্রহণ্ারীদের উপ�ুক্ত পশরদসোগুশল য্দ্ সুশনশচিত োদে 
সাহা�্ ্রদত পাদর, �শেও তারা সরাসশর ত্্ প্র্াি নাও ্দর। আনুষ্াশন্ ও অনআনুষ্াশন্, দুর্ে প্রশতদেেন যপদির সুস্পষ্ পদ্শত শিশুদের য�ৌন শনগ্রহ 
সংক্ান্ত স্ল গদেষণা প্র্দপের অন্তগকিত ্া্া প্রদয়ােনীয়।
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অংিগ্রহণ্ারী যের ক্শতপূরণ যেওয়া উপ�ুক্ত শ্না তা শেচার ্দর যেখা প্রদয়ােন।

6.1

সঠি্ য্াদনা ্ারণ োড়া* ‘উৎসাহ-োয়্ পাশরশ্রশে্’ যেওয়া য্দ্ শেরত ্া্া উশচৎ।  

6.2

অশেদপ্রত ক্শতপূরণ যেওয়ার সেয় সাোশে্ এেং সাংসৃ্শত্ পশরদেি শেদেচনা ্রা  ের্ার ও এই যক্দত্র  শেদিষজ্ঞদের ো 
�ারা  শেপে য্দ্ উদ্ার হদয়দে তাদের  সাদ্ �দ্ষ্ আদলাচনা ্রা প্রদয়ােন।

6.3

পাশরশ্রশেদ্র প্র্ার শনধকিারণ ্রা প্রদয়ােন (উোহরণ স্বরূপ,শগফ্ট ্ািকি , খাে্ সােগ্রী, য্াদনা উপহার সােগ্রী, যলখাপড়ার 
সরঞ্জাে) এেং এগুশল ্ারা পাদে তাও শনধকিারণ ্রা প্রদয়ােন – শিশুটি, তার ো-োো, অশেোে্(রা) অ্ো সম্প্রোয়। 

6.4

যেদে যেখা প্রদয়ােন ্খন এেং শ্োদে পাশরশ্রশে্ সংক্ান্ত ত্্ প্র্াি ্রা হদে (সম্মশত যেওয়ার প্রশক্য়ায়, শিশুরা 
অংিগ্রহণ ্রদত রাশে হওয়ার পদর অ্ো গদেষণার যিদষ?) 

৬.৫

৫.  পাশরশ্রশে্ এেং ক্শতপূরণ
শিশুদের শনদয় গদেষণা ্রার সেয় পাশরশ্রশে্  (নগদে অ্ো য্ানও শেশনস শেদয়) এর শেষয় টা  খুে সােধাদনর শেদেচনা ্রা উশচৎ। গদেষণায় 
অংিগ্রহণ্ারীদের য� য্াদনা খরচ, য�েন �াতায়াদতর খরচ, পশরদিাধ ্দর যেওয়া প্রদয়ােন। অংিগ্রহণ্ারীদের স্বাছেদদে্র েন্ খাোর ও 
পাশনয়ও সরেরাহ ্রা উশচৎ। গদেষণায় অংিগ্রহদণর েন্ য� সেয়টা তারা ে্য় ্রদে তার েদন্ পাশরশ্রশে্ যেওয়া টা না ্রদলই োল । ্ারণ 
তাদত  েদন হদত পাদর য� টা্া শেদয় গদেষণায় ত্্ সংগ্রহ ্ রা হদয়দে এেন এেং তা য্দ্ স্বাদ্কির সংঘাতও ঘটদত পাদর। শ্েু যক্দত্র প্রিংসার 
প্রতী্ শহসাদে সাোন্ য্াদনা উপহার (য�েন প্রসাধন সােগ্রী) যেওয়া য�দত পাদর। 

নীশত আধাশরত ্া�কি-সেূহ    
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গদেষণায় অংিগ্রহণ ্রার অ্কি এই নয় য� আদয়র ো শিশুটির অন্ান্ প্রদয়ােনীয় তেশন্ ্া�কি্লাদপর, য�েন যলখাপড়া 
ইত্াশে, ক্শত হওয়া। 

6.7

শিশুদের েশড়ত ্ রার সেতি খরচ শেদেচনা ্ রা প্রদয়ােন (উোহরণ স্বরূপ, শিশুদের সাদ্ য�াগাদ�াগ ্ রদত �াতায়াত, 
্া্া, খাওয়া, যোোষীর প্রদয়ােন, স্ান, সরঞ্জাে ইত্াশের খরচ)। 

6.8

পাশরশ্রশে্ য�ন অ�্া অংিগ্রহদণর শসদ্াদন্তর ওপর প্রোে না যফদল। 

6.6

* শিশুদের গদেষণায়  অংিগ্রহণ ্রায় উৎসাহ শেদত উৎসাহ-োয়্
পাশরশ্রশেদ্র পশর্পেনা ্রা হদয়দে। এইটি হয় নগে টা্ায় অ্ো শে্পে
শহসাদে োউচার-এ যেওয়া য�দত পাদর। প্রদরাচনার ে্েহার ্দর গদেষণায়
অংিগ্রহণ ্রা শেত ক্ি েূল্। দ্রষ্ে্ -Graham, A., Powell, M., Taylor,
N., Anderson, D. & Fitzgerald, R. (2013). Ethical Research
Involving Children. Florence: UNICEF Office of Research –
Innocenti; p.89.

আপনার গদেষণা প্র্পেটি শিশুদের েশড়ত ্রার সেতি খরদচর েন্ োদেট ততরী ্দর রাখদত সক্ে য�েন শিশুদের সাদ্ য�াগাদ�াগ ্রদত 
�াতায়াত, ্া্া, খাওয়া, যোোষীর প্রদয়ােন, �্া�্ শিশু-উপদ�াগী স্ান, সরঞ্জাে (উোহরণ স্বরূপ, ‘যলে য্রাশপ’ সরঞ্জাে), ্েমীেদলর সেয় এেং 
োইদর য্দ্ শেদিষজ্ঞ শনদয়াগ। 

অংিগ্রহণ্ারীদের পাশরশ্রশে্ প্রোদনর েন্ স্ানীয় শেদিষজ্ঞদের সাদ্ আদলাচনা ্দর উপদ�াগীতা সুশনশচিত ্রা প্রদয়ােন। ক্শতপূরদণর শেদেচনা 
য�ন এইটি সুশনশচিত ্দর য�, অংিগ্রহণ্ারীদের েদধ্ য্াদনা শহংসা ো সংঘাত না ঘদট এেং �াদেরদ্ অন্তেুকি ক্ত ্রা হয় শন তাদের আদয়র �াদত 
য্াদনা ক্শত না হয় যস শেষদয় েধ্স্তা ্দর এেং এইটি সুশনশচিত ্দর য� তারা অদ্কির েন্ই য�ন য�াগোন ্রদত উৎসাশহত না হয় ো অসত্ 
ত্্ প্রোন না ্দর। 
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য� য্াদনা সম্াে্ স্বাদ্কির সংঘাত িনাক্ত ্দর আপনার গদেষণার রূপদরখায় েণকিনা ্রা হদয়দে এেং তা শ্
োদে শনয়ন্ত্রণ ্রা �ায় তার এ্টি প্রশক্য়াও ঠি্ ্রা হদয়দে। 

7.1

গদেষ্ েদলর য্াদনা শনেস্ব েতােত ্া্দে না �া য্াদনা প্রদেে ততরী ্দর ো �া প্র্ৃশত সেস্া শনদয় গদেষণা 
্রদত শগদয় সরাসশর শেদরাধ সৃশষ্ ্দর।

7.2

োতারা গদেষণা পশর্পেনায় ত্্ প্রোন ্দর ্া্দলও তাদের ত্্ শেদলেষণ ্রদত েশড়ত ্রা �াদে না। 

7.3

৭.  স্বাদ্কির সংঘাত
�খনই য্াদনা গদেষণার উদে্াগ যনওয়া হয়, সে সেয় স্বাদ্কির সম্াে্ সংঘাত যেখা যেয় �া গদেষণার ফলাফলদ্ প্রোশেত ্রদত অ্ো েুল 
েণকিনা ্রদত পাদর। সে য্দ্ প্রচশলত স্বাদ্কির সংঘাত হল আশ্ক্ি । এেন হদত পাদর য� গদেষণার পশর্পেনা ্রা হদয়দে শুধুোত্র য্াদনা শেদিষ 
োতার অনুদরাদধ নয়ত ো সম্াে্ োতার আশ ক্্ি  সাহাদ�্ ফলাফদলর পশরণশত শনদয় এশগদয় য�দত। 

নীশত আধাশরত ্া�কি-সেূহ   
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য্াদনা স্বাদ্কির সংঘাত য্দ্ প্রশতদরাধ ্রদত তৃতীয়পক্ প�কিাদলাচনার এ্টি প্রশক্য়া েতকি োন।

7.4

গদেষণার সেতি ফলাফদলর শেেৃশত �্া�্োদে ও সততা েোয় যরদখ যপি ্রদত হদে (অপদরর যলখা 
চুশর ্রা, ফলাফল আশেষ্ার ্রা, ফলাফল শনয়শন্ত্রত ্রা এেং পক্পাশতত্ব ্রা য্ানেদতই োঞ্ছনীয় নয়)। 

7.5

সংঘাত অন্ান্ প্রশতদ�াগী স্বাদ্কির য্দ্ উদে আসদত পাদর, য�েন, যপিার অগ্রগশত, সহ্েমী ো েধুেদের প্রশত অগেী্ার অ্ো গদেষদ্র 
‘অেস্ানগত সেস্া’। (অেস্ানগত সেস্ার অ্কি হল সাোশে্ ো রােননশত্ প্রোে �া গদেষণার ফলাফলদ্ অন্োদে ে্াখ্া ্রদত আোদের  
ে্শক্তগত োদে োধ্ ্দর।)
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ধাপ ৩ : ক্শত এেং লাে-এর শেদলেষণ 

য�দহতু আপশন  নীশত আধাশরত  ্া�কি-সেূহ  শেদেচনা ্দরদেন, এোর পরেতমী  প্রশক্য়াটির োধ্দে আপনার গদেষণার সম্াে্ োদলা এেং খারাপ 
প্রোে গুশল িনাক্ত ও েূল্ায়ন ্রার ্াে টি ্রদত হদে। �া �া লাে ও সম্াে্ ক্শত হদত পাদর েদল  আপশন োেদত পাদরন, যস গুদলা শনদয় 
শেিে োদে  আদলাচনা ্রদত হদে । তারপর  সােশগ্র্ োদে লাে ও ক্শতর এ্টি তুল্েূল্ শেচার ্রদত হদে। 

্) সারণীটি ে্েহার ্দর আপনার গদেষণার সে সম্াে্ ক্শত এেং লাে এর এ্টি তাশল্া প্রস্তুত ্রুন। 

খ)  যসই সে পদ্শত অন্তেুকি ক্ত ্রুন �া লাে েৃশদ্ ্দর  এেং ক্শত ্শেদয় এ্টি সেতা শনদয় আদস। 

গ)  ক্শতর  যো্াদেলা ্রদত (সমূ্পণকিোদে ো আংশি্োদে ) আপনার পদ্শতগুশল ্তটা ্া�কি্রী  তা  েূল্ায়ন ্রুন ।

ঘ)  সারণীটি শেশলদয় যেখুন :

• আপশন �শে ইশতোচ্ সংখ্া পান এেং আপনার তাশল্ােুক্ত ক্শতগুশল  �শে  “খুে ্ে” / “্ে”  হয়, তাহদল অগ্রসর হন।

• আপশন �শে যনশতোচ্ সংখ্া পান এেং ক্শতগুশল �শে “োঝাশর” / “অদন্” হয়, শেদেচনা ্দর যেখুন , য্াদনা পশরেতকি ন
আনদত পাদরন শ্না, নয়ত এই গদেষণা শনদয় অগ্রসর হদেন না।



শিশু
দের য�ৌন শনগ্রহ সম্প

শক্িত
 নীশত

 আ
ধাশরত

 গদেষণা

21

নির
দ্েশাবলী

ধাপ ৪ : তৃতীয় পক্ বিারা প�কিাদলাচনা

নীশত আধাশরত পদ্শত যেদন গদেষণা ্রদলও যিষ অেশধ  এর ফলাফদল ে্শক্তগত েূল্দোধ ও শেচারদোধ চদল আসদত পাদর  এেং  যসই ্ারদন 
এই গদেষণার ফলাফলদ্ নানা যলা্ নানা োদে ে্াখা ্রদত পাদর। এেনশ্ শিশুর সদেকিাত্তে স্বাদ্কির নীশতটি ও নানা প্রদশ্নর েুদখ পড়দত পাদর। 
এই যক্দত্র অন্ান্দের  বিারা প�কিাদলাচনা (তৃতীয় পক্ বিারা প�কিাদলাচনা) সাহা�্ ্ রদত পাদর। শ্েু যেদি যসই যেদির আইন  অনু�ায়ী আপনাদ্ 
আদগর য্দ্ই  গদেষণার রূপদরখাটি এ্টি ইসিটিটিউিানাল শরশেউ যোিকি  (শিক্া প্রশতষ্ান, ো সর্ারী) - এর ্াদে েো ্রদত হয় ।  �শে 
আপনার েদন্ এেন আইশন োধ্তা না ্াদ্, তাহদলও আপশন অন্ান্দের শেদয় প�কিাদলাচনা ্শরদয় শনদত পাদরন – এ্টি ্শেটি ো োইদরর 
শেদিষজ্ঞ েলদ্ শেদয়, �ারা আপনাদ্ সহায়্ ও গেনেূল্ েতােত শেদত পারদে (্খদনা তাদেরদ্ শরসাচকি  এিোইোশর ্শেটি েলা হয়)। 

এইসে ্ শেটিগুশলর ্ াে হল এ্ ো এ্াশধ্ গদেষণা প্র্পেদ্ সাহা�্ ্ রা।  ্ শেটির েদধ্ শ্েু শেদিষজ্ঞ, শিশু সুরক্া শেষয়্ যপিাোরী ে্শক্ত, 
গদেষণা ও শিক্া সংক্ান্ত েক্ ে্শক্তদের অন্তেুকি ক্ত ্রা প্রদয়ােন। তারা দূরেতমী স্ান য্দ্ ্াে ্রদত পাদরন ো আপনার সাদ্ ে্শক্তগত 
োদে যেখা ্দর আপনার গদেষণা পশর্পেনা এেং ঝঁুশ্-সুশেধা শেদলেষণ সারণীর (শরস্-যেশনশফট এনাশলশসস যটশেল) প�কিাদলাচনা ্দর েতােত 
শেদত পাদরন। 
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_

পশরণশতর পাদি শচশনিত েদসে শনদম্নাক্ত  
সংখ্াগুশলর য্দ্ যেদে শনন

 ১  খুে ্ে

২  ্ে  

৩  োঝাশর

৪  অদন্

সং�ুশক্ত : ক্শত এেং লাে-এর সারণী

লাে

সাোশে্  ______________________________ লাে েশধকিত ্রার নীশত য্ৌিল :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

অ্কিননশত্   ______________________________ লাে েশধকিত ্রার নীশত য্ৌিল :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

েনতিাশ্বি্  ______________________________ লাে েশধকিত ্রার নীশত য্ৌিল :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

আইনগত  ______________________________ লাে েশধকিত ্রার নীশত য্ৌিল :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

রােননশত্ ______________________________ লাে েশধকিত ্রার নীশত য্ৌিল :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

অন্ান্   ______________________________  লাে েশধকিত ্রার নীশত য্ৌিল :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

পশরণশত

পশরণশত  

পশরণশত

পশরণশত  

সেকিদোট 

পশরণশত  

পশরণশত
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ক্শত

লাে শেদয়াগ ক্শত

সাোশে্  ______________________________ ক্শত ্োদনার নীশত য্ৌিল  :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

অ্কিননশত্   ______________________________ ক্শত ্োদনার নীশত য্ৌিল  :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

েনতিাশ্বি্  ______________________________ ক্শত ্োদনার নীশত য্ৌিল :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

আইনগত  ______________________________ ক্শত ্োদনার নীশত য্ৌিল  :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

রােননশত্ ______________________________ ক্শত ্োদনার নীশত য্ৌিল  :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

অন্ান্   ______________________________  ক্শত ্োদনার নীশত য্ৌিল   :___________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

পশরণশত

পশরণশত

পশরণশত

পশরণশত

সেকিদোট 

পশরণশত

পশরণশত
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328/1, Phyaya Thai Road, Ratchathewi,
Bangkok, 10400 Thailand

যফান : +৬৬২ ২১৫ ৩৩৮৮
ই-যেল :info@ecpat.org

ওদয়েসাইট :www.ecpat.orgঅ




