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•  �摸你的身體，或者要求你摸他們的身體，
而讓你感到不舒服和（或）羞恥；

•  或是與你說話時帶有性暗示；

•  �強迫、威脅或操控你與未滿18歲 / 18歲以
上的人發生性行為、或參與性活動；

•  �在你裸露或參與性活動時進行錄音、拍攝
或拍照，或者曾向你展示、要求你聆聽、
觀看或注視性活動；

•  �將你從你的家中帶離到其他國內/外地
區，並且強迫、威脅或操控你參與性活
動。

•  如果有人對你做出以上這些行為，無論他
們是否支付你報酬（透過金錢、禮物、招
待或特別照顧的方式）；

•  �這個人可能是家中某個成員、朋友、鄰
居、男女朋友，或是一個完全的陌生人，
利用網路或在現實生活中對你做出上述這
些事。

• ���沒有人能將發生在你身上的事情怪罪於你， 
因為這不是你的錯。
你像其他人一樣擁有權利。每一個孩子都應該擁有這些權利，以享受快
樂、健康和安全的生活，而大人們像是你的父母、老師或政府則應該
給予你機會去實現你的權利。這張海報告訴你聯合國《兒童權利公約》
、《關於買賣兒童、兒童賣淫和兒童色情問題之兒童權利公約任擇議定
書》以及其他國際條約中所為你保障的權利。這張海報是由像你一樣的
孩子幫忙撰寫的，好讓你理解並知道如何獲得你應享有的保護及照顧。

  《 兒童權利公約》中有四個一般性原則，
應適用於所有兒少權利：

• ��� 你有權利被保護而不受到歧視
    老師、社工、警察、律師和其他人必須盡他們所能給予你公平的對待，	
    並且保障你的所有權利，無論你是誰，你從哪裡來，或者你愛誰。

• ��� 你的最佳利益受到優先考量的權利 
    所有會影響到你的行動和決定都應該基於什麼是對你最好的。 

• ��� 你有生存和發展的權利
   你有在安全的環境下健康地長大並發展的權利。
   大人們應該幫助你實現這個權利。

• ��� 你有權利被傾聽並去影響會發生在你身上的事
    當大人們在做會影響到你的決定時，你有權利自由地說出你認為應該發       
    生在你身上的事情，而且你的意見應當被傾聽和被慎重考慮。 

這意味著你是性剝削和性虐待的被害人，這是受國際法規範的犯罪行為。 
沒有人能對你做這樣的事情，因為你有安全遠離性剝削和性虐待的權利。

如果你未滿18歲並且有人曾經：

1	 �你有權利舉報發生在你身上的事
你不用感到害怕或羞恥，將過去曾發生或正在經歷的事情告訴安全的人、可以信
任的組織或警察。安全的人指的是不曾傷害過你的人，他/她可能是你的家人、朋
友、老師、律師、醫生或社工。如果你向一個安全的人或者可以信任的組織尋求
協助，他們可能必須告訴警察發生在你身上的事情。

2 �	�你有受到保護的權利
受到保護的權利包括，將你從性剝削和性虐待遭遇中救援出來。警察有責任預防
和偵查犯罪，以及幫助你脫離危險並遠離傷害你的人。通常警察會和社工、醫生
等其他人合作，以確保你的需求獲得照顧並受到協助。

3 
�	 �你有權利對傷害你的人提起刑事訴訟

	 �你有權利去決定是否對傷害你的人提告。如果你提告，警察將針對你的指控進行
調查。他們應連同檢察官、法官和律師，盡快地處理你的指控，不過這個過程有
時會比較漫長和累人。假如最後傷害你的人被判有罪，他們應當受到懲罰。

4	
�當你參與司法程序時，你有受到特殊待遇的權利

	 �你在司法程序中扮演重要的角色。你可能需要不只一次地重複描述你的故事，而
且你有可能要上法庭。這個過程可能會有點困難，但是參與司法程序不應對你帶
來傷害。如果在司法程序中，你被要求做出任何讓你感到害怕或心煩的事，盡管
說出來，會有特殊措施來幫助你。

5 	 �你有權利得到幫助，讓你參與司法程序的過程
	 變得更容易一些

在參與司法程序過程中你可能會想要有法律方面的建議、翻譯協助，或者一些關
於司法系統運作的資訊。你有時可以從醫院、警察局、檢察官辦公室、法院大樓
或是從你的社工那裡免費獲得這些協助。也有一些社區組織像是法律援助基金會
或兒少權利團體可以給予你需要的幫助。

6 �	 �你有在司法程序中人身安全獲得保護的權利
	 �在司法程序中你和你的家人有被保護不受到威脅或騷擾的權利。沒有人能試圖

讓你修改你的故事或者收回你說過的話。

 7 �	 �在司法程序中，你有權利使你的隱私受到重視
	 �警察、檢察官、法官和律師應該要確保會暴露你個人身份的資料（例如：名

字、居住地址和照片）不被洩漏。

.8	 �你有權利在司法程序之前和期間獲得免費的醫療
和社會福利服務來幫助你面對這些事情並使身心
狀況好轉，至你感到恢復為止
你有權利要求你的基本需求獲得照顧，包括食、衣和住所。你有權利接受或繼
續你的教育，以及任何你可能需要的照顧或支持，像是醫療服務和諮商。獲得
這些服務不應取決於你是否有提出刑事訴訟。

9	 �你有權利獲得司法程序相關的資訊
	 � 你有權利知道訴訟的進行狀況。提供給你的資訊必須是用你能理解的語言。
                      你有權利在任何時間點提出問題。

10	 ���你有權利為對你造成的傷害索取賠償 

	 �你可以對傷害你的人提出賠償以獲得金錢或其他救濟，彌補對你造成的傷害。
你或許也能夠獲得政府的金錢來支付任何幫助你度過難關的花費或為此所使用
的服務（例如：諮商和醫療費用）。 

兒少性剝削和性虐待被害人應享有的特殊權利包括：

閱讀這張海報是非常重要的，因為你「有權利了解你所有的權利！」你的身邊還有許多可以幫助與保護你的人和組織，

包括政府的社會福利服務、非政府組織和求助專線。 

如果你或者你認識的人正處於危險之中，而你不知道該怎麼做
你應該撥打你所處國家的求助專線，他們將會告訴你如何獲得幫助。

* 	 感謝瑞典國際發展合作機構(Sida)
      慷慨贊助，此海報得以順利完成。
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